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 Antieméticos  

Grupo 
farmacológico  

Fármaco  Dosis  Efectos adversos  Nombres 
comerciales  

Antagonistas de 
receptores de 
dopamina. D2 

Droperidol Adultos: 2.5 a 5 mg IV o IM cada3 o 4 
horas. Niños 2-12 años: 0.02-0.075 mg/kg 

VI o VM cada4-6 horas. 

Taquicardia sinusal, 
hipotensión ligera o 

moderada. 

Inapsine. 

Olanzapina Adultos: Inicial: 10mg VO Adultos 
mayores: 5 mg VO. 

Somnolencia, agitación, 
acatisia, constipación. 

Zapris, 
Zolafren Flas. 

Domperidona Adultos y niños >12 años: 10 a 20 mg 
cada 6-8hrs. Niños 2-12 años: 0.9 mg/kg 3 

administraciones 15 min antes de la 
comida (max.2.4 mg/kg en 24h). 

Boca seca. Motilium, 
domevol, 
domperix. 

Proclorperazina Adultos: 10-25 mg cada 4-6 h.  
Niños 1-5 años: 0.5 mg/kg cada 4-6 h. No 

exceder los 40 mg/día. 

Malestar general, 
sequedad bucal, 

insomnio, agitación. 

Stemetil. 

Antagonistas 
selectivas del 

receptor 5-HT3 

Dolasetrón Oral: Adultos: 100 mg 1 hora antes de QT. 
Niños >2 años: 1.8 mg/kg.  

Escalofríos/ temblores, 
diarreas, dispepsia, fatiga 

y cefalea. 

Anzemet. 

Ondasetrón Adultos y niños (4-18 años): 3 dosis de 
0.15 mg/kg (8 mg) IV durante 15 min. 

Primera dosis 30 min antes y las 2 dosis 
cada 4 horas.   

Cefalea, constipación o 
diarrea, sedación 

moderada. 

Zofran. 

Granisetrón QT: Adultos: 1 mg VO 2 veces al día. 
Primera dosis 60 min antes de QT, 

segunda dosis cada 12 hrs. Niños >2 años 
y adultos: dosis única 10mg/kg VI 30 min 

antes de QT. 

Cefalea, estreñimiento, 
astenia, diarrea, dolor 

abdominal. 

Kytril. 

Tropisetron  Adultos: 2mg IV antes de la inducción a 
anestesia. 

Cefalea, estreñimiento, 
menos frecuente fatiga y 

trastornos 
gastrointestinales. 

Navoban. 

Benzodiacepinas: 
antagonistas de 

5HT3 

Lorazepam Adultos y adolescente: 5HT3. 0.025mg/kg 
IV o 1.5 mg/m2, 45 minutos antes de QT. 

Niños. 0.04-0.08 mg/kg (max. 4 mg) IV 
cada 6 h. 

Cefaleas, somnolencia, 
ataxia, mareos, 

confusión, disartria, 
sincope, fatiga, 

temblores. 

Lozam, 
Sinestron. 

Midazolam Niños >40kg: inicial 0.5 mg. Después 
0.04mg/kg/día cada 48 h. 

Depresión, sedación, 
somnolencia, ataxia, 

alteración de memoria, 
disartria, estreñimiento, 

boca seca, fatiga e 
irritabilidad. 

Trankimazin. 

Antagonistas de 
receptores 
cabinoides.   

Nabilona  Adultos: 1-2 mg dos veces al día. Primera 
dosis una noche antes de iniciar QT. 
Segunda dosis c/1-3 hrs antes de QT. 

Manejo de dolor crónico, 
somnolencia, depresión, 

ataxia, visión borrosa. 

Cesamet.  
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