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Introduccion

La conjuntivitis es una
inflamacion de la membrana
transparente entre el
parpado y el globo ocular,
afecta simultaneamente a
toda persona de todas las
edades, a continuacion
veremos las caracteristicas
sobre esta patologia y asi
entenderle mejor con la
informacion presentada en la
siguiente infografia.
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- CCONMUNTIVITIS. )

Es  una inflamacién  de - la

conjuntiva  (la  capa mucosd’
delgada y = transparente que. .
tapiza la superficie interna de los
pdrpados y es anterior a la
esclera). ' '

s La etiologia bacteriana es por S.
aureus, H. Influenzae, S. pneumoniae.

¢ La etiologia alérgica es causada por
el polen en temporada de fiebre del
heno.

« La etiologia viral se ha asociado a

adenovirus, herpes y coxsackie.

FACTORES DE RIESGO

Lentes de contacto, ‘anexos oculares anormales,

enfermedades sistémicas y contacto con fomites.

« Disfuncién de las glandulas de meibomio

« Deficiencia de la pelicula lagrimal

«  Contacto con fluidos corporales de personas
enfermas _

« Lentes de contacto e inmunosupresién

_-' Ma|a'_|'1igiene y Uso de corticoesteroides -

- tépicos.

CLASI|FICACION

Conjuntivitis Bacteriana: Esta infeccién es altamente con’ta.giosq y
se disemine por contacto directo con el paciente afectado, con
sus secreciones o bien a través de objetos o superficies
contaminados. R 4
Conjuntivitis Neonatal: es una infeccién’ aguda que acontece en
las primeras cuatro semanas de vida que en ocasiones asociar
secuelas oculares. Chlamydia trachomatis es una etiologia cada
vez mds frecuente en nuestro medio.

Conjuntivitis Viral: Los diferentes tipos de adenovirus constituyen la
principal causa de esta entidad. Se puede presentar de forma
aislada o bien ser la manifestacién inicial de un cuadro febril de
vias respiratorias altas con presencia de faringitis y adenopatia.
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DIAGNOSTICO

Clinico basado en  signos y
sintomas Eaar |
Cultivo (Medios de Thayer-Agar
chocolate) solo en conjuntivitis

puru|entas, severas, C.rénicas o)
recurrentes.

DIAGNOSTICO

Interrogar acerca de: prurito, secrecién, dolor,
fotofobia, visién borrosa, lagrimeo y sensacién de
cuerpo extrafio y orientarse a una etiologia

+ Presentacién unilateral: Mecdnica o quimica.

s Presentacién bilateral: Bacteriana, radiacién
ultravioleta, deficiencia de pelicula lagrimal y
alérgica.

Diagnostico diferencial

Viral Bacteriana

Adenovirus es S. Aureus es el

el agente principal. microorganismo mas frecuente. .
causa mas frecuente: Polen

Inicialmente unilateral con ojo Bilateral, con produccion de Ojo rojo, | , aumento de
rojo, sensacion de cuerpo lagafias y dificultad para lagrimeo, edema de conjuntiva
extrafio y lagrimeo. despegar parpadaos y parpados.

Foliculos en parpado y
Exploracion adenopatias preauriculares.
Secrecion: Hialina

Produccion de lagafias verdosas. Aspecto adoquinado de
Secrecion: Mucopurulenta. mucosa. Secrecion: Hialina.

= * Hipromelosa Clorafenicol, 2 gotas
7 \ﬁatanienm

* Fomentos frios y AINEs. cada 6 horas por 7 dias. (antihistaminico tépico)




Conclusion

Como conclusion la
conjuntivitis representa
una manifestacion clinica
de la infeccion por SARS-
CoV-2. Ante un paciente
con conjuntivitis en
atencion primaria, se debe
prestar especial atencion
a los signos y sintomas
acompanantes que
puedan ayudar a un
diagnostico precoz de la
infeccion.
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Diapositivas elaboradas por el
Dr. Cristian Jonathan



