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Introduccién

En esta documento hablaremos de un tema de suma importancia la cual es la
conjuntivitis, que es importante saber sobre ello, para empezar hay que tener en
cuenta que es una inflamacion de la membrana transparente entre el parpado y el

globo ocular, a lo que esa membrana se le conoce como conjuntiva.

Esta suele producirse por una infeccion viral, también puede producirse por una
infeccion bacteriana, una reaccion alérgica o, en el caso de los bebés, un conducto

lacrimal que no esta completamente abierto.

La mayoria de los casos de conjuntivitis se debe al adenovirus, pero también puede
ser a causa de otros virus, como el virus del herpes simple y el virus de la varicela-

zOster.

Por ello es de suma importancia tener en cuentas los datos basicos, importantes de

esta enfermedad.
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Inflamacion de La conjuntiva e Bacteriana: S.aeurues,

que es una capa delgada y H.influenza, S.pneumoniae
trasparente que tapiza la ¢ Alérgica es causada por el
superficie interna de los polen
parpados. e Viral: adenovirus, herpes y
2 & coxsackie
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Fncroges DE CONJUNTIVITIS
RIESGO BACTERIANA

¢ Enrojecimiento y secrecior
purulenta en el ojo
afectado, la cantidad de
secrecion, suele ser muy

¢ Disfuncion de las glandulas de
meibomio

¢ Deficiencia de la pelicula lagrimal

* Contacto con fluidos corporales

de personas enfermas abundante por las mafiana
* Lentes de contacto e b > @ocasionando que los
inmunosupresion — — parpados pueden N
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CONJUNTIVITIS NEONATAL

”EONATAL ¢ Chlamydia

¢ Conjuntivitis se inclusion

* Neisseria gonorrhoeae del RN

« Conjuntivitis gonocoica * aparece entre el 7-14 dias

 Aparece en los primeros 4 ¢ Inicio de manera srrosa,
dias mucosa y se hace

¢ Presenci de quemosis y mucopurulenta

secreciones pirulentas

CONJUNTIVITIS
LN VIRAL

D'AGNOST'CO Se puede presentar de forma

e aislada o bien un cuadro febril
¢ Clinico

« Cultivo (Medios de Thayer- de vias respiratorias altas con
Agar chocolate) solo en presencia‘de faringitis y 3
conjuntivitis purulentas, adenopatia.
severas, crénicas o

recurrentes. TRATA""ENTO

" - ",} e Viral: Hipromelosa 0.5% 5mg/ml gotas oftalmicas
W= N | Aplicar 2 gotas cada 2,4,6 hrs x 7 dias.

» Bacteriana: Cloranfenicol 5mg/ml gotas oftalmicas,
aplicar 2 gts cada 4 0 6 hrs x por 72 hrs O 7 dias
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* Elaboracion: Dulce Mirely Torres Narvaez



Conclusion

Como conclusiéon tenemos que este tema es importante, el poder identificar los
sintomas para con ello poder tener un buen manejo ante la enfermedad, como se
puede notar la conjuntivitis es una de las enfermedades oftadlmicas mas comunes
sobre todo la de la etiologia bacteriana, que es causada por H. influenza,

estreptococo neumonie, entre otras.

Tanto la conjuntivitis viral como la bacteriana pueden ocurrir junto con resfriados o
sintomas de una infeccion respiratoria, como el dolor de garganta, el uso de lentes

de contacto que no se limpian adecuadamente o que no son propios puede causar

conjuntivitis bacteriana.

La conjuntivitis puede causar una inflamacién en la cornea que tal vez afecte la
vision tanto en nifios como en adultos, por lo tanto pueden presentar complicaciones

como las cuales son:

e Dolor en el 0jo.

e Sensacion de que tienes algo en el ojo.
e Vision borrosa.

e Sensibilidad a la luz.

Por ello siempre es mejor prevenir este tipo de infecciones, es importante sobre todo
la higiene personal, dado a que este es un factor. A veces inconscientemente nos

frotamos los 0jos con las manos sucias.
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