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Antieméticos



Nombre 
Grupo

Farmacológico
Dosis

Efectos

Adversos

Nombre 

Comercial

Dimenhidrinato Antihistamínicos H1
50-100 mg cada 4–6 

horas, vía oral
Somnolencia, sequedad 
de boca, visión borrosa

Biodramina®
Cinfamar®

Gravol®
Normostop®

Meclozina Antihistamínicos H1 25 mg cada 8 horas

Bonine®
Chiclida®

Dramamine®

Prometazina Antihistamínicos H1
12.5-25 mg cada 4-6 
horas, vía oral o IM

Somnolencia, mareos, 
sequedad de boca, visión 

borrosa
Fenergan®

difenhidramina
Antihistamínicos H1

12,5 a 25 mg cada 4–6 
horas, según sea 

necesario, durante 24–48 
horas

Benadryl®
Neosayomol®

Soñodor
difenhidramina

Granisetrón
Antagonistas del 
receptor 5HT3:

1 mg por vía oral o IV 3 
veces al día.

Estreñimiento, cefalea, 
fatiga, mareos, dolor de 

cabeza

ALTAN®
AUROVITAS®

KABI®
NORMON®

Kytril®



Nombre 
Grupo

Farmacológico
Dosis

Efectos

Adversos

Nombre 

Comercial

Ondansetrón
Antagonistas del 
receptor 5HT3:

4–8 mg por vía oral o IV 
cada 8 h

Estreñimiento, cefalea, 
fatiga, mareos, dolor de 

cabeza

ACCORD®
ARISTO®

AUROVITAS®
B. BRAUN®
BLUEFISH®

FRESENIUS®
KABI®

MYLAN®
NORMON®
QUALIGEN®

RATIO®
SERRACLINICS®

TEVA®
Setofilm®
Yatrox®
Zofran®

Palonosetrón
Antagonistas del 
receptor 5HT3:

Profilaxis: 0,25 mg IV en 
dosis única 30 min antes 

de la quimioterapia

Estreñimiento, cefalea, 
fatiga, mareos, dolor de 

cabeza

Akynzeo®
Aloxi®

Ferant®
ACCORD®



Nombre 
Grupo

Farmacológico
Dosis

Efectos

Adversos

Nombre 

Comercial

Dolasetrón
Antagonistas del receptor 

5HT3:
100 mg una vez al día, vía 

oral o IV

Estreñimiento, cefalea, 
fatiga, mareos, dolor de 

cabeza

Anzemet®

Tropisetrón
Antagonistas del receptor 

5HT3:
0.5 mg una vez al día, vía 

oral o IV

Estreñimiento, cefalea, 
fatiga, mareos, dolor de 

cabeza

Navoban®

Aprepitant
Antagonista del receptor 
de neurocinina-1 (NK₁)

125 mg por vía oral 1 h 
antes de la quimioterapia 

Fatiga, diarrea, dolor de 
cabeza, mareos

ACCORD®
SANDOZ®
Emend®

Metoclopramida
Antagonista D₂, agonista 

5-HT₄
5–20 mg por vía oral o IV 

de 3 a 4 veces al día
Somnolencia, fatiga, 

mareos, agitación, diarrea

KERN PHARMA®
PENSA®

Primperan®

Perfenazina Antagonista D₂

5–10 mg IM u 8–16 mg por 
vía oral diarios en dosis 

divididas; dosis máxima 24 
mg/día

Somnolencia, mareos, 
aumento de peso, 

hipotensión
Trilafon

Proclorperazina
Antagonistas del receptor 

de dopamina
5–10 mg IV o 25 mg por vía 

rectal

Somnolencia, mareos, 
sequedad de boca, visión 

borrosa
Compazine



Nombre 
Grupo

Farmacológico
Dosis

Efectos

Adversos

Nombre 

Comercial

Clorpromazina
Antagonistas del 

receptor de 
dopamina(D2))

25-50 mg cada 6-8 
horas, vía oral o IM

Somnolencia, mareos, 
sequedad de boca, 

visión borrosa

Largactil®
Proclorperazina

Olanzapina

Antagonistas del 
receptor de 
dopamina

5-10 mg una vez al día, 
vía oral

Somnolencia, aumento 
de peso, hipotensión 

ortostática

Arenbil®
Olanzapina ALMUS®

ALTER®
ARISTO®

AUROVITAS®
CINFA®

COMBIX®
DARI PHARMA®
KERNPHARMA®

KRKA®
MABO®



Nombre 
Grupo

Farmacológico
Dosis

Efectos

Adversos

Nombre 

Comercial

Escopolamina
Agentes

Anticolinérgicos
Parche de 1 mg usado 

hasta por 72 h
Sequedad de boca, visión 

borrosa, confusión
Buscapina®

Butilescopolamina®

Dexametasona Glucocorticoide
4-20 mg una vez al día, 

vía oral o IV

Aumento del apetito, 
insomnio, cambios de 

humor

Decadron
Dexasone

Diazepam Benzodiacepinas
2-10 mg cada 6-8 horas, 

vía oral o IV
Somnolencia, mareos, 

debilidad, confusión
Valium

Lorazepam Benzodiacepinas
1-2 mg cada 6-8 horas, 

vía oral o IV
Somnolencia, mareos, 

debilidad, confusión
Ativan

Betahistina Antivertiginosos
16-48 mg divididos en 

dosis, vía oral

Dolor de cabeza, 
sequedad de boca, 

somnolenci

AUROVITAS®
CINFA®

KERN PHARMA®
NORMON®

QUALIGEN®
STADA®
TARBIS®

TECNIGEN®
SERC



Referencias
Medicamentos antieméticos. (n.d.). Tuotromedico.com. Retrieved April 20, 2024, from

https://www.tuotromedico.com/medicamentos/medicamentos_antiemeticos.htm

Table:Algunos fármacos antieméticos-Manual MSD versión para profesionales. (n.d.). 
Manual MSD versión para profesionales. Retrieved April 20, 2024, from

https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/multimedia/table/algunos-
f%C3%A1rmacos-antiem%C3%A9ticos

https://www.tuotromedico.com/medicamentos/medicamentos_antiemeticos.htm
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/multimedia/table/algunos-f%C3%A1rmacos-antiem%C3%A9ticos


Microbiota

normal





Fisiopatología de 

Náusea y Vómito 

Fisiopatología de 

Náusea y Vómito 



Fisiopatología
Estimula

Regulador

Dopamina

Hipoxia

Hipo/hiperglicemia

Medicamentos

Toxinas

Uremia

Se activa

Aferencias Vagales

Regulador

Centro del vomito

(CV) 

Tracto 

Gastrointestinal

(TGI)

Impulsos viscerales aferentes

Bulbo raquídeo en

la porción dorsal

de la formación

reticular lateral al

tronco cerebral

5-HT3

Cinetosis

Obstrucción intestinal

Vaciamiento gástrico

Inflamación

Zona gatillo de 

quimiorreceptores

(ZGQ)

Posee receptores de

neurotransmisores

Noradrenalina, 

Gaba, Serotonina, 

Sustancia P

Hipotálamo

Regiones límbicas y corticales

Hace sinapsis con el núcleo 

del tracto solitario

• Dilatación excesiva del estómago

• Vaciamiento gástrico retardado

• Inflamación del peritoneo, via biliar, páncreas, via urinaria e intestino

Fisiopatología



1. Contracción 
músculos torácicos y 

abdominales

2. Aumento de presión 
intrabdominal

3. Contracción de 
esfínter esofágico 

(contracción pilórica)

4. Liberación 
contenido gástrico

5. Paladar blando se 
eleva para impedir 

ascenso a nasofaringe

6. Se cierra la glotis 
(evita aspiración)
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