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TIPOS DE SUTURA
Sutura: Material empleado para ligar vasos

sanguíneos y tejido.

Clasificación de los materiales de sutura

Punto colchonero horizontal semienterrado

Punto colchonero vertical

Punto simple

Punto colchonero horizontal

Punto simple con nudo invertido
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Absorbible -> Natural: Catgut simple & Catgut crómico
           -> Sintético: Poligliconato & Polidioxanona

No absorbible -> Vegetal: Algodón
              -> Animal: Lino & Seda
              -> Mineral: Alambre
              -> Sintético: Nylon & Poliéster 

Se emplea para aproximar los planos profundos,
disminuyendo la tensión, y para obliterar
espacios muertos, antes de suturar la piel; no
es necesario en heridas superficiales.

Zonas de piel laxa (dorso de la mano, codo),
donde los bordes de la herida tienen tendencia
a invaginarse.

En áreas donde hay poco tejido dérmico
subcutáneo, lo que dificulta la eversión del
borde de la herida.

Se emplea para suturar esquinas de heridas o
bordes quirúrgicos de distinto espesor

Aproxima planos profundos y cierra tanto los
espacios muertos como el tejido subcutáneo.

 Suturas de punto continuo 

Se utiliza en zonas de tensión. Es decir, zonas con más
movimiento y por tanto cicatrices sometidas a mayor tensión
lateral (por ejemplo el tronco, especialmente la espalda).

Punto continuo bloqueante Punto continuo simple

Punto continuo intradérmico

Es un cierre cosmético de una laceración recta y limpia
sin tensión, en forma típica en la cara o el cuello


