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DISLIPIDEMIAS

Conjunto de enfermedades, que indica concentracion
anormal de colesterol, triglicéridos, C-HDL y C-LDL en

PRIKARIA

Puntual, poligénica

EPIRENIOLOGIA

LATINOAMERICA; 40,8%

de los infartos de
miocardio  podria  ser
atribuidos o)

anormalidades lipidicas
Prevalencia mundial 39%

RIPERLIPIRERHIA
COHBINARA

> VLDL
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> ApaB

< HDL

> Riesgo
cardiovascular

LORERIA

Intestinal
Hepatica

~ > ABC G5 O G8 ( Esteroides

.7 vegetales)

TRATAKIENTO (@

FARHACOLOEICY

Nutricion
Estilo de vida saludable
Actividad fisica
Manejo del estres
Disminuir / Retirar
tabaquismo
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sangre

SECUNPRARIA

e Estilo de vida

¢ Enfermedades

e Farmacos

F&@F ORES PE RIESED
Obesidad
o Sedentarismo
. Hipertension arterial
sistemaética

e SINDROME METABOLICO
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HIPERCALESTERREMIER
FAMILIAR
LDLR
MUTACION -> APOB-100
ADH N PCSK9

¢ Enfermedad cardiovascular

¢ Xantomas tendinosos

e Arco corneal

e Xantomas cutaneas

e Aceleracion de enf.
cardiovasculares

¢ Anisocitosis

¢ Poiquilocitosis
Megatrombocitos
Esplenomegalia
¢ Hemolisis

TRATAKIENT@
FARKACOLOEICD

Estatinas (1°)
Ezetimiba (2°)
Fibratos (3°)
Niacina

CUAPRE CLINICE

Xantomas eruptivas
Xantomas tendinosas
Pancreatitis

Disnea

Parestesias
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HIPERBETALIPOPRO
TEINERIA FARILIAR

> Apob

PIAGESTICO
HISTORIA
Laboratorio
Electroforesis de
lipoproteinas
Medicion serica de ApoB
Perfil tiroideo

1° Nivel > 2°Nivel:
Pacientes con
hipercolesterolemia
Familiar, sin metas
terapéuticas, tratamientos
a dosis méaxima.
. 1° Nivel > 2° Nivel:
Pacientes con sintomas
graves por uso de estatinas

Guia de practica clinica Tratamiento de Dislipidemia en el
adulto. México; Instituto Mexicano del Seguro Social, 2022.



