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MEDICINA BASADA EN EVIDENCIAS

Se define como el uso consciente, explicito y juicioso de la mejor evidencia cientifica disponible para

decisiones sobre los pacientes.
Es la integracion de la experiencia clinica individual con la mejor evidencia externa disponible procedente
de una investigacion sistemdatica.

1991

Se revela un conocimiento
de los médicos sobre la
mejor manera de atencion a
pacientes con HTA
“pendiente resbaladiza”

1996 Y 1997

Las revistas ACP journal y
Evidence based Medicine,
publicaron 4 articulos de
como transferir la evidencia
que producia la

investigacion a la practica.
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DECADA DE LOS 1995 JOURNAL CLUB
El autor David L Sackett, Rosenberg y Donald afirman
publica un libro sobre un nuevo enfoque de la
epidemiologia clinica, quien " . medicina y la llamaron MBE. Editoril
seria luego uno de los ;rg £
fundadores de la MBE. 2 5 ACP Journal Glub is dead...
long live ACP Journal Club
M." Teresa Lopez de la Vieja 2008 Mar-Apr;148:A-8.

T .

2005
Vidal Ledo y Fernandez Sacasas
publican sus reflexiones sobre
MBE en la revista media
superior, se refieren a las
controversias que existen entre
el uso de evidencia cientifica y
la practica médica.




