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DESCRIPTIVOS

En los estudios descriptivos, el investigador

se limita a medir la presencia, caracteristicas|

o distribucién de un fenémeno dentro de la —

poblacién de estudio como si de un corte en
el tiempo se tratara

ESTUDIOS TRANSVERSALES O DE

SERIE DE CASOS CLINICOS PREVALENCIA

ESTUDIOS ECOGLOGICOS

Son estudios longitudinales ya que
contienen infomacié dquirida a lo largo del

iempo. Permiten generar nuvas hipotesis,
mientras que el mayor inconveniente es que
no presenn grupo control.

Estan constituidos por grupos poblacioales,
comunidades, regiones o paises. Se cuenta

con informacion sobre la exposicion o el
evento para el conglomerao en su totalidad.

Utilizan la relacion entre una enfermdad y
algunas variales. Bscan hallar una posible
relacion entre un FR y una enfermdad, que
luego habra de ser verificada por estudios
analiticos.
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ANALITICOS

pueden ser observacionales (estudios de
casos y controles, estudios de cohortes)
o intervencionistas (ensayos clinicos, —
ensayos de campo, ensayos
comunitarios).

EXPERIMENTALES

ESTUDIOS ANALITICOS
CUASIEXPERIMENTALES

ANALITICOS OBSERVACIOALES

Ensayos controlados:
Ensayos clinicos en paralelo.
Ensayos clinicos cruzados.

Ensayos comunitarios. Ensayos no
controlados:

Ensayos sin grupo control.

es aquella que tiene como objetivo
poner a prueba una hipétesis causal
manipulando (al menos) una variable

independiente donde por razones
logisticas o éticas no se puede asignar las
unidades de investigacion
aleatoriamente a los grupos.

son aquellos que permiten estudiar
relaciones causales y asociaciones entre
variables sin que el investigador asigne o
introduzca en la muestra el factor de
estudio




ANALITICOS
EXPERIMENTALES
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Los estudios experimentales se utilizan
para evaluar la eficacia y efectividad de una
intervencion terapéutica (farmacoldgica o
quirdrgica), preventiva (como la vacunacion
o los cambios estilo de vida) o educativa
(por ejemplo, taller para mejorar la calidad
y la atencion a la salud)

ENSAYO CLINICO ALEATORIO ENSAYO DE CAMPO

Ensayo clinico que incluye al menos dos
grupos de pacientes y/o voluntarios
sanos, cuya asignacion a un tratamiento
experimental o control se realiza al azar,
de forma que ni el paciente ni el médico
responsable de su seleccién o
tratamiento puedan influir en su
asignacion.

La prueba o ensayo de campo se realiza
sobre sujetos sanos, que aun no han
adquirido la enfermedad, o sobre sujetos

Por ejemplo, en un ensayo que
evalua el efecto de un nuevo
medicamento sobre el nivel de LDL

que estan en riesgo de adquirirla,
y estudia factores preventivos, como es el
caso de la administracion de vacunas, o el
seguimiento de dietas.




ESTUDIOS ANALITICOS
CUASIEXPERIMENTALES
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Es aquella en la que existe una exposicion, una
respuesta y una hipdtesis para contrastar, pero noj
hay aleatorizacién de los sujetos a los grupos d
tratamiento y control, o bien no existe grupo contro

propiamente dicho.

ENSAYO COMUNITARIO DE ESTUDIOS CONTROLADOS NO

INTERVENCION

ENSAYOS ANTESY DESPUES

ALEATORIOS

Incluyen intervenciones sobre bases comunitariag
lamplias. Este tipo de disefios suelen sel
cuasiexperimentales (existe manipulacion pero no

laleatorizacion), en los que una o varias comunidades|
recibirdn la intervencion, mientras que otras serviran|
lcomo control.

Este tipo de disefio se basa en la medicion y
comparacion de la variable respuesta antes vy,

después de la exposicion del sujeto a la
intervencion experimental.

Ensayo clinico en el que los participantes no
se asignan al azar a los distintos grupos de
tratamiento. Los participantes eligen el grupo

al que quieren pertenecer o los
investigadores asignan los grupos. También
se llama estudio clinico no aleatorizado.
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Son aquellos que permiten estudiar
relaciones causales y asociaciones entre
variables sin que el investigador asigne o
introduzca en la muestra el factor de estudio

ESTUDIO DE COHORTES

ESTUDIO DE CASOS-CONTROLES

Estudio de investigacion que compara
un resultado en particular (como el
cancer de pulmdn) en grupos de

individuos que son similares en
muchos aspectos, pero que se
diferencian por una cierta
caracteristica

Son estudios epidemioldgicos|
observacionales analiticos utilizados
con frecuencia para evaluar factores]
asociados a condiciones de]
presentacion infrecuente

Ejemplo: Se compara los factores de
riesgo a los que ha estado expuesto un|
grupo de pacientes con cancer de
pancréas frente a los factores a los que|
ha esdo expuesto un gupo de
individuos sanos.

por ejemplo, enfermeras que

fuman comparadas con las que
no fuman

Un estudio longitudinal, retrospectivo

y de efecto a la causa
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