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Tipos de estudios analíticos

Estudios analíticos experimentales 
Estudios analíticos 

cuasiexperimentales Estudios analíticos observacionales 

Los estudios analíticos intentan 
establecer una relación de 

causalidad entre el factor de riesgo 
y la enfermedad; se pueden 

clasificar en experimentales y 
observacionales. 

En los primeros es el investigador el 
que asigna el factor de estudio (qué 

fármaco, vacuna, campaña de 
educación, cuánto tiempo, cuándo, 

cuánta dosis recibirán los 
individuos) 



  

Estudios analíticos experimentales 

Se dividen 

Ensayo clínico aleatorio 

Ensayo de campo 

Ensayo clínico aleatorio 

estudio experimental más frecuente. 
La asignación aleatorizada del factor 

de estudio (un fármaco o una 
intervención sanitaria) se hace sobre 

los individuos. 

DOI: 10.1016/j.ciresp.2021.11.009 

Ensayo de campo 

Un estudio que valora la eficacia de 
una medida preventiva. Son estudios 

son más caros que los ensayos 
clínicos y requieren mayor número 

de individuos. 

• Se hacen sobre individuos sanos 

• Valoran la eficacia de las medidas 
preventivas.

Se dice que un estudio es 
experimental cuando cumple las dos 

condiciones siguientes: 

• Asignación por parte del 
investigador del factor de estudio.  • 

Aleatorización de la muestra de 
modo que los participantes son 

adscritos al azar a uno u otro grupo 
de estudio. 



 

Estudios analíticos observacionales 

Estudio de cohortes 

un grupo de individuos expuestos al FR 
(cohorte expuesta), y de otro conjunto 

comparable en todo pero cuyos 
individuos no están expuestos al FR 
(cohorte no expuesta), se estudia la 

incidencia de la enfermedad en ambas 
cohorte

-estudios longitudinales, de 
seguimiento                                                        

- prospectivo (excepto en los estudios 
de cohortes históricas)                                                

- de la causa al efecto (enfermedad

DOI: http://dx.doi.org/10.35687/s2452-
45492019005431

Estudio de casos-controles:

un grupo de individuos enfermos 
(casos), y de otro comparable a ellos en 

todo, pero que no tienen la 
enfermedad (controles), se estudia la 

exposición, en ambos casos, a distintos 
factores de riesgo

DOI: 
https://doi.org/10.25176/RFMH.v20i1.

2555 

Se dividen:


