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Tipos de estudios 

de investigación  

Primarios   

Analíticos    Descriptivos    

Metaanálisis     

Revisión sistemática   

Secundarios    

Analíticos 

cuasiexperimentales     

Ensayo de 

campo    

Ensayo clínico 

aleatorio     

Analíticos 

experimentales     

Estudios 

transversales     

Estudios 

ecológicos    

Serie de casos 

clínicos     

Estudio de 

cohorte  

Analíticos 

observacionales  

Ensayos 

controlados no 

aleatorios  

Ensayo antes-

después  

Ensayo 

comunitario de 

intervención  

Estudio de 

casos 

controles   

Describen las 

características de un 

grupo de enfermos. 

Son longitudinales.     

https://scielo.isciii.es/scielo.p

hp?script=sci_arttext&pid=S1

575-06202014000100004 

 

Permite estudiar 

grandes grupos de 

individuos. 

https://www.scielo.br/j/csp/a/5

KTmqf5fB9tnNVmhCPpc4kK/

?format=pdf 

 

Analizan la relación 

entre una enfermedad 

y alguna variable en un 

momento concreto del 

tiempo. 

https://doi.org/10.1016/j.rccar

.2017.05.013 

Asignación 

aleatorizada del 

factor de estudio 

sobre los individuos. 

Valora la eficacia 

de una medida 

preventiva. 

https://www.revistanefrologia.

com/es-pdf-

X0211699599011012 

 

https://www.scielo.org.mx/sci

elo.php?script=sci_arttext&pi

d=S1870-

72032021000300429  

Se trabaja con px 

sanos, se valora la 

eficacia de medida 

preventivas y no se 

aplica aleatorización 

individual   

https://scielo.isciii.es/scielo.p

hp?script=sci_arttext&pid=S1

139-76322019000200007  

Se plica el factor de 

estudio a los 

individuos y se 

compara el resultado 

con la situación 

basal. 

https://www.revespcardiol.org

/es-efecto-del-losartan-sobre-

activacion-articulo-

X0300893200095026  

Se realiza cuando la 

asignación aleatoria 

no ofrece ventajas o 

no se puede hacer. 

https://www.scielo.sa.cr/scielo

.php?script=sci_arttext&pid=

S1409-41422001000300003  

Prospectivo  

(causa-efecto) 

https://revibiomedica.sld.cu/in

dex.php/ibi/article/download/3

026/1346  

Retrospectivo  

(efecto-causa) 

https://www.revistanefrologia.

com/es-estudio-prospectivo-

multicentrico-de-calidad-

articulo-X0211699506020613  

https://www.cochrane.org/es/

CD004185/DEPRESSN_la-

fluoxetina-comparada-con-

otros-antidepresivos-para-la-

depresion-en-adultos  

https://www.cochrane.org/es/

CD011688/ENDOC_fluoxetin

a-para-adultos-con-

sobrepeso-u-obesidad  
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