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Objetivo:
e Identificar el estado nutricional de los adolescentes refleja una problematica
de salud
e |dentificar los cambios de estilos de vida, factores sociales, personales
econémicos y ambientales que aumentan a la obesidad y el sobrepeso.

Hipotesis:
e ¢La obesidad es el principal factor de riesgo para el desarrollo de diabetes
tipo 2, enfermedades cardiovasculares?
e ¢La obesidad durante la nifiez se asocia a una mayor probabilidad de

muerte prematura?

e ¢ EIIMC es el mejor metodo para el diagnostico de la obesidad y el
sobrepeso?
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