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Manejo del dolor 

Asociacion Internacional para el estudio y 

tratamiento del dolor 

Define como 

Experiencia sensorial y 

emocional no placentera  

Daño a tejidos Clasificación 

Dolor no relacionado a cáncer Dolor relacionado a cancer 

Características 

3- 6 meses como minimo 

Causas 

Caracteristicas 

Del 30 a 45% presenta dolor 

modrado a severo  

Cancer avanzados 75 % 

dolor severo 

Causas 

Mecanica 78% 
Defecto del 

tratamiento 19% 

Otras relacionadas 3-

10% 

Crecimiento tumoral, 

enfermedad metastica 

Secuela de radioterapia 

Osteorradionecrois, 

Plexopatias, mielopatías, 

mucositis y enteritis, cirugia 

Quimioterapia 

Mucositis, neuropatías 

periféricas, necrosis, herpes 

zoster etc. Sindome 

paraneoplasicos, 

espasmos 

muscular, 

debilidad, 

síndrome 

miofaciales, 

osteoporosis, 

artritis 

Evaluación para el dolor 

Localizacion Temporalidad Severidad o intensidad 

Tipo de dolor Factores que mitigan Efecto del dolor sobre la 

capacidad funcional 

Escala de EVA 
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Neuropatica Musculoesqueltico Otros origenes 

Perifericas, mono y 

polineuropatías 

Otras distrofias 

simpáticas reflejas 

Artritis y periatritis 

Sindrome miofaciales 

Sindromes de dolor lumbar 

Vascular, 

cutáneos u otros 

Mantener la mas alta 

calidad de vida 

y 

Uso correcto de 

analgesia La cual  

Escala de analgesia por la OMS 76 

No opioide mas con un 

coadjuvante como 

antipilepticos 

Opioide para dolor 

moderado mas  no 

opioide mas 

coadyuvante 

Opioide para dolor 

moderado- agudo mas 

no opioide mas  

coadyuvante 

Aine -paracetamol 

Opioides débiles 

Tramadol, 

codeina 

Opioide potente 

Morfina, hidromorfina 

Manejo de rescate 

del 10% 


