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Introduccion:

La sepsis neonatal es una condicion
medica critica que afecta a los recién
nacidos y se caracteriza por una respuesta
inflamatoria sistémica del cuerpo frente a
una infeccion bacteriana, viral, fungica o
parasitaria. Esta afeccion puede ser
potencialmente mortal y requiere una
intervencion medica inmediata.

Se clasifica en sepsis temprana, que ocurre
en los primeros tres dias de vida, y sepsis
tardia, que se presenta después de los tres
dias y hasta los 28 dias de vida.

Las causas incluyen la transmision de
bacterias de la madre al bebé durante el
parto, entre otras. Los sintomas pueden
variar y van desde dificultad para respirar
hasta fiebre y letargo.

El diagnostico implica pruebas de
laboratorio y tratamiento urgente con
antibidticos intravenosos. La prevencion se
centra en el manejo adecuado de las
infecciones maternas durante el embarazo
y el parto, asi como en practicas de higiene
apropiadas en el cuidado del recién nacido.
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Conclusion:

En conclusion, la sepsis neonatal es una
condicion médica grave que requiere una
atencion medica inmediata y especializada.
Su rapida identificacion, diagnostico preciso
y tratamiento agresivo son fundamentales
para mejorar los resultados y reducir la
mortalidad asociada. La prevencion juega
un papel crucial, centrandose en |la
identificacion y tratamiento tempranos de
las infecciones maternas, asi como en
practicas de higiene adecuadas en el
cuidado del recien nacido. Una mayor
conciencia sobre la sepsis neonatal, tanto
en el ambito meédico como en la comunidad
en general, es esencial para proteger la
salud y el bienestar de los recién nacidos.

Es esencial reconocer los multiples factores
de riesgo que predisponen a los recién
nacidos a la sepsis neonatal, desde la
prematuridad hasta la exposiciobn a
bacterias durante el parto. Esto subraya la
importancia de una vigilancia cuidadosa
durante el embarazo, el parto y el periodo
postnatal inmediato. Ademas, la educacion
tanto para los que estamos en el area de la
salud como para los padres sobre los
signos y sintomas de la sepsis neonatal
puede contribuir a una deteccion temprana
y un tratamiento oportuno.
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