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En la exploración del recién nacido es uno de los
puntos mas importantes dentro de la pediatría ya
que esto define el estado de salud de un recién
nacido, el tiempo de desarrollo que tuvo el recién
nacido dentro del vientre materno y lo cual pude
definir los cuidados necesarios que se llevaran a
cabo, esto también esta diseñado para que se
pueda determinar si el bebe nació con alguna
deformidad  o enfermedad congénita, los test son
una de la parte mas importante en estos estudios
ya que definirán por puntos las necesidades en
ese momento y son de gran relevancia para llevar
un control en el desarrollo del recién nacido

Introducción:



EXPLORACION DEL
RECIEN NACIDO

TEST DE APGAR

Test que se realiza en el recién nacido:
 Aspecto, Pulso, Irritabilidad (del inglés Grimace),
Actividad y Respiración.
A cada parámetro se le asigna una puntuación
entre 0 y 2, sumando las cinco puntuaciones se
obtiene el resultado del test.

TEST DE CAPURRO
La escala de Capurro es la mejor
herramienta clínica para determinar
la edad gestacional, sin embargo
sólo está validada en recién nacidos
de O a 48 horas de vida extrauterina.

TEST DE BALLARD
el test de Ballard es una técnica
clínica comúnmente usada para
el cálculo indirecto de la edad
gestacional de un recién nacido.
El test le asigna un valor a cada
criterio de examen

Metodo de Usher
el test de Usher o método de Usher es una
técnica clínica comúnmente usada para el
cálculo indirecto de la edad gestacional de
un recién nacido

Silverma-Anderson
Puntuación obtenida por el recién nacido
en la prueba de Silverman-Anderson,
realizada por un profesional de la salud,
para evaluar la dificultad respiratoria del
recién nacido

El test considera el desarrollo de cinco
parámetros fisiológicos Y 2 neuronalesS

Parametros fisicos:
-piel
-lanugo
-superficie plantar
-mamas
-ojos
-orejas
-genitales Parametros

neurologicos:
-Postura

-Ventana cuadrada
-retraso del brazo
-Angulo popliteo
--Sx de bufanda

-Angulo talon oreja

-Pliegues planates
-Pabellon
auricular
-Pelo
-Pezon mamario
-Genitales



Los distintos test son neccesarios para tomar en
cuenta el desarrollo que tuvo el recien nacido,
esto es importante ya que no puedn recibir el
mismo tratamiento para todos ni la misma
atencion, esto estara dividido en puntos para
tener una mejor forma de calcularlo, aunque en el
documento anterior se menciona que el test de
Capurro es el mas utilizado no es el mas
completo, ya que por ejemplo el método de Ballar
es mas completo, es necesario que todos estos
métodos se tengan en mente en la valoración de
un recién nacido, ya que muchas de las
manifestaciones en e test pueden no ser
identificables de una manera sencilla, al igual que
esto hace que la valoración sea mas completa y se
puedan identificar factores de riesgo o la edad
gestacional de forma directa o indirecta

Conclusión
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