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SEPSIS

NEONATAL

DEFINICION

Sx clinico en nacido de 28 dias o
menos con signos sistémicos de un 1
patégeno bacteriano en el torrente
sanguineo

SEPSIS DE INICIO TARDIO

Aparicion de los sintomas de
infeccion de inicio >72 hrs de vida
en neonatos <28 dias de edad
S.Epidermidis, S.Aureus
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ﬁemprana <7 dias. Embarazo}

parto: coriamnionitis, ruptura de 5
membranas prematuras >18 hrs
infeccion por estreptococo del
grupo B en embarazo previo,
infeccion en otro bebé en
embarazo multiple, bajo peso
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CUADRO CLINICO

Dificultad de alimentacién
Convulsiones 7
Temperatura axilar >=37.5°C 0 <=35.5°C
Cambio en el nivel de actividad
Taquipnea >= 60 RPM
Disociacién toracica grave
Quejido
Cianosis
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Dificultad

\ respiratoria

SEPSIS DE INICIO TEMPRANO

Signos y sintomas de infeccion
dentro de las primeras 72 hrs de
vida, o antes de los 7 dias de vida.

E.Coli, S.Agalactiae, Klebsiella
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2,200 por cada 100,000 nacidos
vivos
Mortalidad: 11-19%
3ra causa de muerte neonatal

PROTECCION ESPECIFICA

Alimentacion: leche materna
Lavado de manos: medida aislada
mas importante
Técnicas de asepsia y antisepsia:
para los diferentes procedimientos
médicos y quirdrgicos

6rax Puncién li

DIAGNOSTICO

Hemocultivo
Conteo leucocitario
Puncion lumbar
PCR
Procalcitonina
Relacién formas en banda/neutrdfilos

Sepsis neonatal

Ampicilina+gentamicina o amikacina
Cefalosporinas de 3ra generacion

(monoterapia o combinados)
Dopamina
Prostaglandina E1
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Pediatria

Sepsis neonatal

INTRODUCCION
Y
CONCLUSION

Introduccion

La sepsis neonatal es una condicidn médica critica que afecta a los recién
nacidos y puede tener consecuencias devastadoras si no se diagnos’rica y
trata rdpidamen’re. Se define como una infeccién bacteriana genera|izada
en el torrente sanguineo de un bebé menor de 28 dias de vida. Esta
condicidn puede surgir de diversas Fueni‘es, incluidas las infecciones
ddquiridas durante el parto, la exposicion a gérmenes en el entorno
hospi’rq|0rio o incluso a través de la transmisidn vertical de la madre dl
bebé durante el embarazo.

La sepsis neonatal presenta un desafio clinico significa’rivo debido a su
répida progresion y a la necesidad de un dicgno’sﬁco temprano y un
tratamiento agresivo para evitar comp|icaciones graves, como el choque
septico, la disfuncidn orgdnica mtj|+ip|e e incluso la muerte.

En esta imcografl'q, exp|oraremos los aspectos clave de la sepsis neonatal,
inc|uyenc|o sus causas, factores de riesgo, manifestaciones c||'nicc|s,
métodos de didgnés’rico y estrategias de tratamiento. Ademds,
destacaremos la importancia de la vigilancia prenatal, las medidas de
prevencion y la investigacion continua para mejorar la deteccidon y gestion

de esta condicidn critica en la pob|oci6n neonatal.

Conclusion

En conc|usio'n, la sepsis neonatal sigue siendo un desafio importante
en la atencién médica neonatal debido a su répida progresion y las
graves consecuencias que puede acarrear si no se diagnos’ricc y trata
de manera oportuna y adecuada. Es crucial reconocer los signos y
sinfomas tempranos de la sepsis neonatal, asi como comprender los
factores de riesgo asociados y las posib|es fuentes de infeccidn.

La investigacidn continua en este campo es esencial para mejorar las
estrategias de cliagnés’rico, tratamiento y prevencion de la sepsis
neonatal. Esto inc|uye el desarrollo de métodos de diognésfico mas
sensibles y especﬁcicos, el estudio de nuevas +erqpiqs antimicrobianas y
la imp|emen+aci6n de medidas preventivas efectivas tanto durante el
embarazo como en el entorno neonatal.

Ademds, es fundamental educar a los profesiona|es de la salud, asi
como a los paclres y cuiclaclores, sobre la impor’rancia de la vigi|cmcic|
prena+a|, la higiene adecuada y el reconocimiento precoz de los signos
de infeccién en los recién nacidos.

En daltima instancia, mediante un enfoque mu|’ridiscip|inorio que
integre la atencidn prenq+q|, neonatal y pedid’rrica, podemos mejorar
los resultados para los recién nacidos afectados por la sepsis neonatal
y trabajar hacia la meta de reducir la incidencia y la grqvedod de

esta condicién en todo el mundo.



