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preescripcion de opioides

f

Tipo de opioide

L

f

Un dolor leve por Ca
puede tratarse con un
opioide leve

opioides leves

* dextropropoxifeno

* tramadol +
paracetamol

* clohidrate de
tramado

)

Un dolor moderado a
grave debe tratre con un
opiode potente

Esta debe ser ajustada en
cada caso para obtener la
analgesia con un nivel

aceptable de efecto colateral

horarios

debe ser utilizado en
horarios regulares y no
solo necesarios

Administraccion

r

oral
cuando se posible

subcutanea
(alternativa de eleccion)

intravenosa
via de eleccion si el
paciente se encuentra
hospitalizado

|

intramuscular
debe evitarse por lo
dolorosa y su absorcion
erratica impide una buena
analgesia

[

indicacion para via
parenteran

|

* nauseasy vomito
persistente

+ disfagia u prob. de
deglucion

e delirium,
confusion,estuper u
otras

\

4abh
MORFINA
CODEINA
OXICODONA
HIDROMORFONA

6a8h
* puprenorfina
* tramadol
* tramadol de liberacion
prolongada

esquema de analgesia

se debe de contar con una
dosis de rescate, esta
debe ser aprox el 10% de
la dosis diaria total

|

Manejo de efectos

secundarios
A
y )
constipacion ; ) X
efecto universal de los depresion respiratoria
opioides * serecomienda el uso de

puede ser tratada con dieta naloxona

rica en fibra o laxantes
lactulosa/sorbital |

neurotoxicidad por

opioides
sedacion |
ocurre en la mayoria de los * mioclonias
2 * convulsiones
gﬁ::ss-:rz\:]tiﬁ el uso de ° ANEhEE TS
. * confusion
estimulantes del SNC
| |
otros efectos
* cafeina
* dextroanfetaminas |
* metinfenidato
* prurito
| = retecion aguda de orina
) = diaforesis
Nauseas y vomito » alt del deseo sexual
* se sugiere el uso de * alt del suefio

metoclopramida
* haloperidol
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tolerancia y dependencia
fisica

son esperadas siempre
que se administra por un
periodo prolongado

no debe confundirse con
dependencia psicologica,
caracterisada por
comportamiento
compulsivo a ladroga

tolerancia

* necesidad del
incremento de la dosis
requerida al paso del
tiempo para aliviar el
dolor

dependencia

ansiedad
lagrimeo
vomito
colico
irritabilidad
diaforesis
diarrea




