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Manejo sintomatico del dolor

ALETD

Tipos de dolor

/\

Experiencia sensorial y
emocional no placentera

Relacionado a cancer

Objetivo primario
control

Disminuye la act.

fisica, apetito, suefio

estadios tempranos 30-
45% moderado a severo

No relacionado a cancer

Duracién min. 3-6 minutos

cancer avanzado
75% dolor severo

px con cancer y dolor 40-
50% moderado a severo

evaluacion para el dolor
(oncologico y no oncologico)

causas

dolor msculoesqueletico o

dolor neuropatico o

25-30%
severo

otros origenes

localizacion
temporalidad

tiempo de dolor
farmacos empleados
severidad o intensidad
(escala de eva)

factores ge la exacerban

urgencia o emergencia

medidas
farmacolégicas

/\

antes de morir 80%

opioides

paracetamol AINE

—~

dolor moderado a severo

— agonistas puros

morfina, hidromorfina, levorfonol,
fentanilo, codeina, metodona

agonistas —
antagonistas mixtas

nalbutina

manejo del dolor

(oncologico y no oncologico

principios, objetivos y
reponsabilidades

|

analgesia

obetivo fundamental
del tx

prevenir y minimizar los
efectos colaterales

|

vigilancia continua

utilizacién adecuada de
las drogas adyuvantes

agonistas antagoistas
parciales

beprenorfina

buen uso de analgésicos
evita su desvio

\
optima dosificacion
del opioide

\

mantener la mas
alta calidad de vida

con sus familiares seguir
haciendo su vida habitual

efectos colaterales
reducidos o eliminarlo




consideraciones
farmacolégicas

escalera analgésica 76%

I

\

dolor leve

dolor moderado

analgésicos
no opioides

~| opioides débiles

[

|

principios basicos

dolor severo

|

e AINES

e Paracetamol

tramadol
codeina

adyuvantes

esteroides
antiepilepticos
AINES

1 opioides potentes

opioides orales

manejo de rescate de opioide
cuadyuvantes analgésicos

tx profilactico para nauseas y estrefiimiento
técnicas intervencionistas

cirugia, radioterapia y quimioterapia

morfina
hidromorfina
metadona

adyuvantes




