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Introduccion

Como introduccion a lo que corresponde la pediatria en esta primera unidad
entendemos que la pediatria es una rama de la medicina que se especializa en
la atencién médica de nifios, desde recién nacidos hasta adolescentes. Los
pediatras se centran en el diagnostico, tratamiento y prevencion de una amplia
variedad de enfermedades y trastornos que afectan a los nifios, asi como en su
crecimiento y desarrollo saludables. Esta especialidad abarca areas como la
neonatologia (cuidado de recién nacidos), el desarrollo infantil, la nutricién
pediatrica, las vacunaciones y la atencion de enfermedades agudas y cronicas
en nifos. Los pediatras no solo tratan a los nifos enfermos, sino que también
trabajan para promover la salud y el bienestar general de los nifios y sus

familias.

Enriqueciendo mas la informacion con lo visto en clase podemos detallar y
llevar a cabo la especialidad para favorecer la atencion correcta aun como
médicos de primer contacto en formacion dicho esto hay que tener en cuenta
que el objetivo de la pediatria en la formacién de un estudiante de medicina es
proporcionarle una comprension integral de la atencion médica especifica para

nifos y adolescentes. Esto incluye:
Comprender el desarrollo infantil

Los estudiantes de medicina aprenden sobre los hitos del desarrollo fisico,
emocional y cognitivo en nifios de diferentes edades. Esto es crucial para

identificar problemas potenciales y brindar intervenciones apropiadas.
Diagnosticar y tratar enfermedades pediatricas

Los estudiantes adquieren conocimientos sobre las enfermedades comunes y
raras que afectan a los nifios, asi como sobre los métodos de diagndstico y

tratamiento adecuados.
Manejar situaciones de emergencia en nifios

Los futuros médicos aprenden a reconocer y tratar emergencias pediatricas,

como asfixia, convulsiones, lesiones graves y enfermedades agudas.



Promover la salud infantil

La pediatria enseia la importancia de la prevencion, incluyendo la promocion
de la lactancia materna, la vacunacion, la nutricion adecuada, el ejercicio y la

seguridad infantil.
Trabajar con familias

Los estudiantes aprenden a comunicarse efectivamente con los nifios y sus
padres o cuidadores, proporcionando apoyo emocional y educacion sobre el

cuidado infantil.

En resumen, el objetivo es preparar a los futuros médicos para brindar atencion
médica de alta calidad a los nifios, abordando sus necesidades unicas y

promoviendo su bienestar integral.
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Conclusion

Con base a las clases de la materia podemos dejar en claro que la atencién es
de el nacimiento hasta la edad de 18 anos es primordial para que el nifio pueda
tener un correcto desarrollo, la infografia realizada no sirve para como
herramienta la cual nos servira para orientarnos en un camino para poder
realizar un abordaje correcto a lo que respecta la salud, el crecimiento fisico,
mental, social y psicologico para que en la proximidad de la adultez puedan
aprovechar su maximo desarrollo una conclusion importante para los médicos
en formacion es reconocer que la pediatria no se trata solo de tratar
enfermedades en nifios, sino también de promover su salud y bienestar a lo
largo de su desarrollo es fundamental comprender la importancia de una
atencion centrada en el nifio, que tome en cuenta no solo los aspectos
médicos, sino también los emocionales, sociales y familiares ademas, la
pediatria requiere habilidades de comunicacion excepcionales para interactuar
tanto con los nifos como con sus padres o cuidadores, ya que son partes
fundamentales en el proceso de atencidon en resumen, la pediatria es una
disciplina que exige un enfoque integral y compasivo hacia la salud infantil, y
los médicos en formacion deben estar preparados para abordar esta

responsabilidad con dedicacion y profesionalismo.
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