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INTRODUCCION  

A lo largo de esta unidad abordamos el tema de patologías respiratorias del recién 

nacido, es importante recordar que se trata de un rango etario muy susceptible a 

sufrir diversas afecciones, ya que en ellos influyen múltiples factores 

desencadenantes desde los antecedentes maternos como lo es padecer diabetes, 

asma, en otras comorbilidades, también el hecho de nacer por cesárea los 

condiciona a tener ciertas afecciones porque no se lleva acabo el trabajo de parto 

completo, de igual forma la edad gestacional juega un papel importante  puesto que 

si se trata de un recién nacido menor de las 28 SDG (prematuro)  lo condiciona a 

adquirir ciertas complicaciones en lo que se completa su correcto desarrollo, por lo 

que tendrá que estar en vigilancia y llevar un control. Enfocándonos en que se tratan 

de patologías respiratorias su tratamiento se basa en la administración de oxígeno 

y otras medidas terapéuticas coadyuvantes, en ocasiones el empleo de esa terapia 

puede ser considerado como algo factible, pero al tratarse de recién nacidos 

requiere de medidas específicas con el fin de no agravar su estado de salud, ya que 

el aplicar de más ciertas técnicas de ventilación le generaría resultados 

contraproducentes en su intento por desarrollarse vía extrauterina. Como es el caso 

del síndrome de dificultad respiratoria el cual se caracteriza por ser una enfermedad 

basada en la inmadurez del desarrollo anatómico y fisiológico pulmonar del recién 

nacido prematuro, dando lugar a la dificultad respiratoria por la deficiencia 

(incapacidad de producir) surfactante que causa desarrollo progresivo de 

atelectasia pulmonar difusa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Conclusion  

Me resulta un tema interesante ya que es muy importante el comprender cada una 

de estas patologias ya que en ocasiones al compartir ciertos aspectos nos podemos 

confundir, por lo que el identificar cada una de sus caracterisricas nos resultara mas 

facil de reconocer y saber como actuar en cada caso, al igual me parecio interesante 

que el caso del Sindrome de difilcultad respiratoria tipo 2 (taquipnea transitoria de 

RN) se trata de un proceso respiratorio no infeccioso el cual inica en las primeras 

horas de vida y tendria que resolverse entre las 24 y 72 horas al nacimiento, por lo 

que al exceder esas horas y no encontrar mejorias en el bebe tendriamos que 

enfocarnos en otra patologia, otra cosa que me llamo la atencion fue el tratamiento 

y la importacia de hacer el diagnotico correcto, al tratarse de un recien nacido siento 

que resulta mas complicado el emplear dicha terapia pues es impresindible el trata 

de no cometer errores para ayudar a mejorar su estado de salud. 
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