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patología Colitis ulcerosa  Enfermedad de crohn 
clínica Diarrea, sangrado rectal, dolor 

abdominal, pérdida de peso, 
anemia, tenesmo, fiebre 

Fiebre, diarrea, dolor abdominal, 
masa palpable, manifestaciones 
extraintestinales como eritema 
nodoso, aftas, cálculos de oxalato 
 

características Inflamación de la mucosa, 
ulceraciones superficiales, 
psudopolipos 

Afecta a todo el sistema digestivo, 
segmentario, transmural, 
empeorado por tabaquismo  
 

diagnostico Sangre oculta en heces, biometría 
hemática, colonoscopia, biopsia, 
PCR  

Hemograma completo, proteína C 
reactiva, endoscopia tomando 
biopsias, enterografia 

Localización  Recto y colon  Íleon terminal 
 

Complicaciones  Megacolon toxico, perforación de 
colon, riesgo de cáncer colorrectal 

Fistulas, obstrucción, estenosis  
 

Causas  Autoinmune, infecciones, mala 
dieta, antibióticos  

Genéticos, uso de farmacos como 
AINES, tabaquismo, mala dieta  

tratamiento 5-ASA, corticoesteroides, 
azatioprina, quirúrgico colectomia  

Esteroides como budesonida, 
azatioprina, metrotexate como 
terapia de mantenimiento  
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