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Introducciéon

La otitis media aguda es una patologia infecciosa del oido medio muy frecuente . El
diagnéstico es clinico, por lo que es fundamental un acucioso examen fisico y una
neumotoscopia para evaluar la movilidad timpanica.

La Otitis media serosa (OMS) es un estado patolégico del oido medio, caracterizado
por la presencia de un liquido generalmente seromucoso, ocupando la caja
timpanica y mastoides . Existen 3 formas de otitis media serosa: — Aguda: Menos
de 3 semanas de evolucion. Caracteristica de un cuadro catarral.

La otitis media aguda es una enfermedad infecto-contagiosa aguda que afecta al
aparato respiratorio, cuyo sintoma tipico es un tos en accesos o paroxismos.
Aproximadamente el 70% de los nifios han tenido alglin episodio de otitis media .
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OTITIS MEDIA AGUADA

OTITIS MEDIA AGUADA

La OMA es la inflamacion de oido medio de inicio subito se
caracteriza por presencia de liquido en la cavidad del oido
medio y se asocia con signos y sintomas de inflamacion
local .

ETIOLOGIA

Virus : VSR, para influenza .
Bacterias : S. pneumoniae , H. Influenzae , M catarrahls

EPIDEMIOLOGIA

Incidencia en pediatricos .

Recomendacion de la vacuna contra Neumococo, H .
Influenzae tipo B e influenzae.

Bacteriana : s.Pneumoniae

FACTORES DE RIESGO

No modificables

Edad

Genero masculino
origen etnico
Guarderia

Nacimiento prematuro
inmunodeficiencias

FACTORES DE RIESGO

Modificables

Acudir a guarderias

Tipo de alimentacion (falta de lactancia leche materna )
Exposicion al humo del tabaco

uso de pacificadores ( chupones y biberones)
obesidad

DIAGNOSTICO

Otoscopia simple : MT hiperemica y abombada con o sin
otorrea .
Otoscopia Neumatica : MT hipomovil

— CLINICA

e Otalgia , irritabilidad , fiebre e hipoacusia
o’ = TRATAMIENTO

= Amocicilina VO
500 mg/125 mg

— Amoxicilina - Clavulanico

,,mmr) Cefuroxemia o Ceftriaxona
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Conclusion

la otitis media es una causa frecuente de ingresos hospitalarios, y se identifican

como principales factores de riesgo la asistencia a circulos infantiles y el tabaquismo
de algunos de los padres.

La otitis es una afeccion del oido. Se trata de la dafio de alguno de los tejidos del

oido ; dependiendo de la parte del oido que esté afectada existen dos tipos de otitis:
son la otitis externa y la otitis media, ésta puede ser aguda o crénica.
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