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Introduccién

La epiglotitis aguda es una inflamacion severa y potencialmente mortal de la epiglotis, una
estructura cartilaginosa que cubre la entrada de la laringe durante la deglucién para evitar que
los alimentos y liquidos ingresen a las vias respiratorias. Esta condicion, que puede progresar
rapidamente, es mas comun en nifilos pero también puede afectar a adultos. La epiglotitis
aguda es tipicamente causada por infecciones bacterianas, aunque también puede ser

resultado de infecciones virales, hongos o lesiones fisicas.
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EPIGLOTITIS AGUDA,

es una inflamacién de la epiglotis debido a una
condicion bacteriana o viral atribuyendo a una
obstruccion respiratoria

etiologia

* ocasionado especialmente por la bacteria

Haemophylus Influenzae Tipo B

® virus de la influenza

clinica

e disnea
e estridor
= faringitis
= fiebre

e postura tripode

diagnostico

= radiografia: signo del pulgar
e cultivos: proceso bacteriano

e clinica

- B
tratamientoy &
prevencion e

e
Inyectable
w

e proporcionar oxigeno si lo requiere
= ceftriaxona, cefotaxima
e vancomicina

e clindamicina
* prevenible por vacunacién con la vacuna

pentavalente en meses de 2,4 y 6 meses

contra el agente H. influenzae tipo B
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Conclusion

La epiglotitis aguda es una condicibn médica grave y potencialmente mortal que requiere
atencion inmediata. Afecta principalmente a la epiglotis y puede llevar a una obstruccion rapida
de las vias respiratorias, poniendo en riesgo la vida del paciente. Aunque histéricamente
Haemophilus influenzae tipo b (Hib) era la causa principal, la vacunacién ha reducido
drasticamente su incidencia, especialmente en nifios. Sin embargo, otras bacterias y factores
pueden desencadenar la enfermedad, destacando la necesidad de un diagnéstico rapido y
preciso.El manejo eficaz de la epiglotitis aguda implica la estabilizacién de la via aérea, la
administraciéon de antibiéticos adecuados y el soporte respiratorio en un entorno de cuidados
intensivos. Con una intervencién rapida, la mayoria de los pacientes se recuperan
completamente, pero la falta de tratamiento oportuno puede resultar en complicaciones graves
o incluso la muerte.La prevencion mediante la vacunacién contra Hib sigue siendo crucial en
la reduccion de la incidencia de epiglotitis aguda. La vigilancia continua y la educacién sobre
los sintomas y la urgencia de la epiglotitis son esenciales para mejorar los resultados y salvar
vidas.
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