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INTRODUCCION 

Es el proceso infeccioso de rápida progresión que causa inflamación aguda de la 

epiglotis, tejidos blandos contiguos y pliegues aritenoepigloticos. Es una patología 

que solo se presenta en niños con su esquema de vacunación incompleta. Su clínica 

es bastante característica ya que tiene una aposición que solo se presenta en esta 

enfermedad y es la posición de trípode, además de que presentara las 4D según la 

GPC.  

El diagnostico confirmatorio para la enfermedad es la clínica + una laringoscopia 

para confirmar y una radiografía donde se vera el signo del pulgar. El tratamiento 

se manejará como vigilar la vía área más antibióticos como la ceftriaxona y 

trimetroprim-sulfametoxazol. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSION 

La epiglotitis aguda es una enfermedad que puede ser no muy agresiva cuando hay 

un diagnóstico oportuno y tenga un buen tratamiento. 

La clínica de esta enfermedad es muy característica de esta, pues la posición de 

trípode y las 4D casi siempre son indicativos de epiglotitis aguda. 

Los tratamientos para la enfermedad son muy prácticos, que no requieren mayor 

complicación, uno de ellos es tener la vía aérea segura y estar vigilándola para que 

no se obstruya. Alguna complicación es que la vía aérea se obstruya y el paciente 

ya no pueda respirar adecuadamente, solo en ese momento se tendrá que referir 

con el especialista para que lo valore y deje las nuevas indicaciones con el paciente. 


