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INTRODUCCION

Es el proceso infeccioso de rapida progresion que causa inflamacién aguda de la
epiglotis, tejidos blandos contiguos y pliegues aritenoepigloticos. Es una patologia
gue solo se presenta en nifios con su esquema de vacunacion incompleta. Su clinica
es bastante caracteristica ya que tiene una aposicion que solo se presenta en esta
enfermedad y es la posicion de tripode, ademas de que presentara las 4D segun la
GPC.

El diagnostico confirmatorio para la enfermedad es la clinica + una laringoscopia
para confirmar y una radiografia donde se vera el signo del pulgar. El tratamiento
se manejara como Vvigilar la via area mas antibidticos como la ceftriaxona y

trimetroprim-sulfametoxazol.



EPIGLOTITIS AGUDA

;QUE ES?

Es un proceso infeccioso de rapida
progresion que causa inflamacion
aguda de la epiglotis

Inmunosupresion,

EPIDEMIOLOGIA

Ninos de 5 meses hasta 11 anos.

enfermedad

oncolégica, hipoparatiroidismo.

Esquema de vacunacién incompleto.

CLINICA

Inicio subito
» Niflo en posicion de tripode

Fiebre ‘
Voz apagada

e Clinico

laringoscopia

del pulgar

TRATAMIENTO

Asegurar via aerea + antibioticos
e Ceftriaxona de 7-10 dias, lactantes vy
escolares  50-75mg/kg/dia  IV-IM
c/12-24 h
e Trimetroprim-sulfametoxazol 8-12mg
con base al TMP por K/dia c/12 h

e Gold standar

DIAGNOSTICO

clinico +

* Radiografia lateral de cuello (signo

EEFTRIAXONA

Las GPC mexicanas y Dr. Edwin Madera



CONCLUSION

La epiglotitis aguda es una enfermedad que puede ser no muy agresiva cuando hay

un diagnaostico oportuno y tenga un buen tratamiento.

La clinica de esta enfermedad es muy caracteristica de esta, pues la posicién de

tripode y las 4D casi siempre son indicativos de epiglotitis aguda.

Los tratamientos para la enfermedad son muy practicos, que no requieren mayor
complicacion, uno de ellos es tener la via aérea segura y estar vigilandola para que
no se obstruya. Alguna complicacién es que la via aérea se obstruya y el paciente
ya no pueda respirar adecuadamente, solo en ese momento se tendra que referir

con el especialista para que lo valore y deje las nuevas indicaciones con el paciente.



