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INTRODUCCIÓN 

 

Podemos definirla como una enfermedad infecciosa que progresa rápidamente 

poniendo en riesgo la vida por obstrucción de la vía aérea, por lo que es considerada 

una urgencia (Rotta 2003). Todos los pacientes que tienen epiglotitis deben ser 

admitidos en una unidad de cuidados intensivos para el tratamiento definitivo. No 

hay una variación estacional en la incidencia de epiglotitis (Sobol S 2008). La 

relación hombre mujer varia de 1.2:1 a 4:1.de 1.2:1 

Otra definición menciona que la epiglotitis aguda también conocida como 

supraglotitis es un proceso inflamatorio, el cual involucra la epiglotis y estructuras 

adyacentes: superficie lingual posterior, tejidos blandos contiguos, y pliegues 

aritenoidepiglótico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

CONCLUSIÓN: Puedo decir que la epiglotitis aguda es un proceso infeccioso de 

rápida progresión que causa inflamación aguda de la epiglotis, tejidos blandos 

contiguos y pliegues aritenoepiglóticos. Su principal patógeno es HAEMOPHILUS 

INFLUENZAE TIPO B, por lo que,  desde la aplicación extensa de la vacuna 

conjugada contra H. influenzae tipo B (Hib), hace casi dos décadas, la incidencia de 

epiglotitis ha disminuido en forma significativa en niños y aumentado su incidencia 

en adultos 
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