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INTRODUCCION

Podemos definirla como una enfermedad infecciosa que progresa rapidamente
poniendo en riesgo la vida por obstruccion de la via aérea, por lo que es considerada
una urgencia (Rotta 2003). Todos los pacientes que tienen epiglotitis deben ser
admitidos en una unidad de cuidados intensivos para el tratamiento definitivo. No
hay una variacion estacional en la incidencia de epiglotitis (Sobol S 2008). La

relacion hombre mujer varia de 1.2:1 a 4:1.de 1.2:1

Otra definicibn menciona que la epiglotitis aguda también conocida como
supraglotitis es un proceso inflamatorio, el cual involucra la epiglotis y estructuras
adyacentes: superficie lingual posterior, tejidos blandos contiguos, y pliegues

aritenoidepiglético.



- EPIGLOTITIS

cQUE Es?
Es un proceso infeccioso de rapida progesién que causa
inflamacién aguda de la epiglotis, tejidos blandos contiguos y
pliegues ariteneoepigléticos.

FPRINCIPAL PATOGENO

 Haemophilus influenzae tipo B

DIAGNOSTICO

F=ACTORES DE RIESGO sy A

Gold standard: clinico con
Esquema de vacunacion incompleto laringo:
(pentavalente 2, 4,6y 18 m ) X
\P 5 B Y Observacion directa
Nifios de 5 meses hasta 1l afios. Radiografia lateral del cuello
Inmunosupresion , e otitis edematosa.
Tumefaccién de pl
ariepigloticos.

CLINICA

v

Es de inicio subito y con dificultad respiratoria.
Posicién de tripode.

Fiebre.
Voz apagada.

4Ds:
Drooling sialorrea
ea = Disnea
ysphagia = Disfagia
Dysphonic = Disfonia

COMPLICACIONES

TRATAMIENTO . = Edema pulmonar.
| e Bacteremia
PRIMERO: ASEGURAR V(A AEREA ‘ 2 secundaria.
Cianosis
Cetftriaxona rapidamente

mg/kg/dia/ progresiva.

kg/dia
c/12-24hrs

Cefitaxima ( afios:100-200
mg/kg/dig, s: 1-2g) IV 6 M

eleccion; Trimetroprim-
netoxazol o ampicilina sulbactam
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CONCLUSION: Puedo decir que la epiglotitis aguda es un proceso infeccioso de
rapida progresion que causa inflamacién aguda de la epiglotis, tejidos blandos
contiguos y pliegues aritenoepigléticos. Su principal patogeno es HAEMOPHILUS
INFLUENZAE TIPO B, por lo que, desde la aplicacion extensa de la vacuna
conjugada contra H. influenzae tipo B (Hib), hace casi dos décadas, la incidencia de
epiglotitis ha disminuido en forma significativa en nifios y aumentado su incidencia

en adultos
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