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Otitis Media Aguda.

Definicion

La Otitis Media Aguda (OMA) es una
enfermedad del oido medio, de inicio
siibito, que se caracteriza por la presencia
de liquido, asociada a signos y sintomas

Epidemiologia

<5 afios 50-90%; 2/3 OMA,
1/3 a OMD
Incidencia en invierno y
verano
Vacuna contra neumococo,
H.inFluenza tipo B

[CCIENAISN  Factores de riesgo

<a2afos

Ausencia de latancia
Guarderias

Convivencia con nifio
enfermo de V.R

Uso de chupon

Uso de biberones

Bajo nivel socieconomico

de inflamacion local.

Alteracion la funcion de la

trompa de Eustaquio
infecciones, alergia o
barotrauma

Viral: VRS, rinovirus,Influ,
Parainfluenzae

Bacteriana: s,

Pneumoniae, H. Influenzae

Moraxella cathrrhails

Adulto
Expocision a humo de
tabaco
Alegia
Mala higiene de manos
Ausencia de vacina anti
neumococo
Genetica
Obesidad

Cuadro Clinico

< de 48 hrs de inflamacion de oido medio
Triada (Fiebre, otalgia, Hipoacusia) Irritabilidad
* Falta de suefio - Escurrimiento nasal -
Conjuntivitis - Disminucion de la audicion

Diagnostico

 Presencia de liquido en
oido medio

« Identificacion de signos
y sintomas de
inflamacion del oido
medio mediante
otoscopio neumatico en
caso de no tener usar
otroscopio estatico
Fiebre, irritabilidad y/o
hiporexia
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Tratamiento
Analgesicos . antibioticos

Amoxicilina a dosis de 80 a 90
mg/Kg de peso por dia por5a
dias
Amoxicilina con acido
clavulanico (80-90
mg/kg/dia en 3 dosis
No se recomienda utilizar
trimetoprim con
sulfametoxazol
No se recomienda el uso de
gotas Oticas,nasales
Dolor, paracetamol o
ibuprofeno 10-15
mg/kg/dosis
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