


TRATAMIENTO

ETIOLOGIA 

CLINICA

¿QUE ES LA OMA?

OTITIS MEDIA
AGUDA (OMA)

Se trata de la presencia de
inflamación del oído medio, de
inicio súbito, con síntomas de
inflamación local, fiebre, irritabilidad,
otalgia, vómitos y anorexia

-Generalmente secundario a una IRA
-Mas frecuente en niños < 2 años 

Bacteriana 
#1 - S. Pneumoniae 
#2 - H. Influenzae
#3 - Moraxella Catarrhalis    

-Paracetamol o ibuprofeno para dolor
-Amoxicilina a dosis altas (80-90
mg/kg/día dividida en 3 dosis por 5 a 10
días
-Macrólidos para alergicos a penicilinas
(Claritromicina)

OMA CON DERRAME
-Amoxicilina con o sin clavulanato a
dosis altas
-Cefpdoxima (30-40 mg/kg/día dividido
en 2 dosis)
-Alternativo: Ceftriaxona (30-40
mg/kg/día dividido en 3 dosis) 
.Clindamicina para alergia a macrólidos 

FACTORES
DE RIESGO

< 2 años 
Convivencia con un
niño enfermo con una
IRA
Uso de biberón y
chupón 
Exposición a humo de
cigarro
Ausencia de lactancia
Vacunación incompleta 

Inicio súbito (<48 hrs)    

Otalgia 

Hipoacusia

Signo de trago 

Otorrea no asociada a otitis
externa (asociado a perforación
timpánica)

DIAGNOSTICO 
-Clínica + Otoscopía
(neumática preferentemente)

Membrana timpánica
abombada

Disminución de la
movilidad el tímpano 

Liquido o derrame del
oído medio 

-Presencia de otorrea = OMA
con derrame 

-Timpanometría para
pediátricos o paciente con
abundante otorrea

CLINICA OMA CON DERRAME
Ausencia de sg y st de
inflamación aguda 
oído enrojecido 
Hipoacusia 
Alt. del lenguaje
Otalgia 
Problemas del
desarrollo escolar 

COMPLICACIONES
Mastoiditis 
Abscesos subperiosticos 
Paralisis facial 
Hipoacusia sensorial 

Absceso epidural 
Trombosis del seno venoso
Trombosis de la vena yugular interna 




