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Introduccion  

 

La otitis media aguda es una patología infecciosa del oído medio muy frecuente. El 

diagnóstico es clínico, por lo que es fundamental un acucioso examen físico y una 

neumootoscopía para evaluar la movilidad timpánica. Hay dos tendencias respecto al 

manejo, tratamiento antibiótico inmediato u observación estricta dependiendo de las 

características del paciente y del cuadro clínico. Los gérmenes más frecuentes son los 

virus, Neumococo, Haemophilus influenza y Moraxella catarrhalis. La prevalencia de 

cada uno de ellos varía según región geográfica y según la presencia de vacunación. 

La resistencia a antibióticos existe con una mayor prevalencia , pero aún puede 

considerarse sensible a amoxicilina por lo que se recomienda su uso como primera 

línea. En el caso de fracaso a tratamiento pueden utilizarse asociaciones con B-

lactámicos o bien macrolidos  
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Conclusión  

 

La OMA es una patología infecciosa de oído media muy frecuente, con alta tendencia 

a la resolución espontánea, pero con complicaciones graves y letales en caso de 

presentarse. La etiología ha ido variando con los años y con las inmunizaciones, por 

lo que se requiere vigilancia constante de las guías de manejo según la incidencia, los 

patógenos y su resistencia bacteriana ya que es una infección con múltiples 

complicaciones y es de manera ascendente es importante indagar que el tratamiento 

con antibiótico debe ser de días prolongados  
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