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Introduccion

La otitis media aguda es una patologia infecciosa del oido medio muy frecuente. El
diagnéstico es clinico, por lo que es fundamental un acucioso examen fisico y una
neumootoscopia para evaluar la movilidad timpénica. Hay dos tendencias respecto al
manejo, tratamiento antibiético inmediato u observacion estricta dependiendo de las
caracteristicas del paciente y del cuadro clinico. Los gérmenes mas frecuentes son los
virus, Neumococo, Haemophilus influenza y Moraxella catarrhalis. La prevalencia de
cada uno de ellos varia segun regién geografica y segun la presencia de vacunacion.
La resistencia a antibidticos existe con una mayor prevalencia , pero aun puede
considerarse sensible a amoxicilina por lo que se recomienda su uso como primera
linea. En el caso de fracaso a tratamiento pueden utilizarse asociaciones con B-

lactamicos o bien macrolidos
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es una infeccidn e
iNnflamacion de |la porcion
media del oido

de predominio bacteriano como la S.
Pneumoniae, H. influenzae y Moraxella
Cathrrhalis

factor de riesgo y clinica

menor de 2 anos

uso de chupon

humo de cigarro

ausencia de vacuna anti neumococo

cuadro de inicio agudo menor a 48 horas de
inflamacion de oido medio

la otoscopia neumatica es el método
diagnostico de eleccicon para la exploracion
dinamica

tratamiento

indicar amoxicilina clavunatada de primera
linea

dar macrolidos de 14 atomos en caso de alergia
a penicilinas

indicar analgesico como ibuprufeno.
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Conclusion

La OMA es una patologia infecciosa de oido media muy frecuente, con alta tendencia
a la resolucion espontdnea, pero con complicaciones graves y letales en caso de
presentarse. La etiologia ha ido variando con los afios y con las inmunizaciones, por
lo que se requiere vigilancia constante de las guias de manejo segun la incidencia, los
patdgenos y su resistencia bacteriana ya que es una infeccion con multiples
complicaciones y es de manera ascendente es importante indagar que el tratamiento

con antibiotico debe ser de dias prolongados
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