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Introducción  
La epiglotitis aguda es una inflamación severa y potencialmente mortal de la epiglotis, una 

estructura cartilaginosa situada en la base de la lengua que actúa como una válvula para prevenir 

que los alimentos y líquidos ingresen en la tráquea durante la deglución. Esta condición suele ser 

causada por una infección bacteriana, siendo la bacteria Haemophilus influenzae. 

La epiglotitis aguda se caracteriza por un inicio rápido de síntomas que pueden incluir dolor de 

garganta intenso, fiebre alta, dificultad para tragar (disfagia), voz apagada o ronca, babeo y, en 

casos graves, dificultad respiratoria que puede progresar rápidamente a obstrucción de la vía 

aérea, lo que constituye una emergencia médica. El diagnóstico temprano y el manejo adecuado 

son cruciales para prevenir complicaciones graves y potencialmente fatales. 

 

 

 

 



 



CONCLUSION 

La epiglotitis aguda es una inflamación grave y potencialmente mortal de la epiglotis, una 

estructura cartilaginosa que cubre la entrada de la tráquea durante la deglución. Esta 

condición puede causar una obstrucción aguda de las vías respiratorias, lo que representa 

una emergencia médica. Los síntomas típicos incluyen dolor de garganta severo, dificultad 

para tragar, fiebre alta, y estridor, un sonido agudo durante la respiración debido a la 

obstrucción de las vías aéreas. 

La epiglotitis aguda es una emergencia médica que requiere atención inmediata debido al 

riesgo de obstrucción de las vías respiratorias. Aunque la incidencia de esta afección ha 

disminuido significativamente con la introducción de la vacuna contra Haemophilus 

influenzae, sigue siendo una preocupación importante, especialmente en adultos y en niños 

no vacunados. 

La vacunación y la educación sobre la importancia de la inmunización continúan siendo 

pilares fundamentales en la prevención de esta enfermedad potencialmente letal.
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