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Introducción  

 

Los mecanismos defensivos del organismo contra las enfermedades infecciosas 

representan un campo fundamental en la medicina, siendo objeto de estudio. 

La comprensión de los mecanismos defensivos del organismo ante las 

enfermedades infecciosas es fundamental para abordar eficazmente los desafíos 

que plantean los agentes patógenos. 

Dando a entender que los microbios son parte integral de la vida del ser humano, 

mencionando que estos se mantienen a un límite sin ocasionar daño alguno 

estableciéndose en un equilibrio dinámico, podemos encontrar a estos en 

cualquier parte; desde el aire hasta en alimentos y bebidas o en la convivencia con 

otros seres. 

Y como algo constitutivo podemos dar por entendido que el mecanismo defensivo 

solo actúa ante patógenos extraños o seres no reconocidos por la microbiota, la 

cual debe ser fagocitada y destruida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Conclusión 

En conclusión, al explorar los mecanismos defensivos del organismo humano 

desde la perspectiva de la infectología, podemos apreciar la extraordinaria 

complejidad y eficacia de nuestro sistema inmunológico. 

Los mecanismos defensivos actúan en el momento preciso; otorgando una 

protección ante microbios externos a la flora intestinal.  

Encontrando protección en las barreras de la piel y sus mucosas, encontrando 

factores que atribuyen  a la eficacia protectora; entre ellos están la acidez, la flora 

cutánea normal y la permanente descamación. 

En los factores mecánicos encontramos la motilidad intestinal, que ayuda a 

controlar la flora. 

En la vías respiratorias llega a disponerse un sistema de filtración aerodinámica; 

ocasionando que el flujo del aire sea turbulento, lo cual es característico por la 

forma anatómica del árbol respiratorio. 

En los factores fisioquimicos nos encontramos con el pH en el que se encuentra el 

acido clorhidrico esta funciona como barrera deteniendo a las bacterias presentes 

en los alimentos. 
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