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INTRODUCCION

La meningitis no es mas que una infeccion de las leptomeninges o el encéfalo, el
cual va a dar lugar a infecciones que en la mayoria de las veces son de
sintomatologia leve y autolimitadas, pero pueden provocar una disfuncién

neuroldgica grave con secuelas permanentes y la muerte.

Hay otro concepto que se utiliza en la meningitis cuando es causado por muchos
factores etiologicos, incluyendo los infecciosos, en donde el liquido cefalorraquideo
muestra pleocitosis, elevacion de proteinas, pero no muestra ningin agente, a esto
se le conoce como meningitis aséptica ya que es idiopatica al no encontrar el agente

causal.

Es verdad que varios agentes pueden provocar la meningitis, pero hay un agente
en especial que es comun en México y ese es el S. pneumioniae, a pesar de ser

una bacteria comun puede llegar a complicarse si no se trata adecuadamente.

En la infografia se busca puntualizar los datos mas importantes de la enfermedad

para facilitar el estudio y hacer mas facil el aprendizaje de la enfermedad.



Es la inflamacion en las leptomeninges yl/o el
encefalo, dando lugar a infecciones que en la
mayoria de las veces son de sintomatologia leve y
automiolidadas, pero capaces de ser prolongadas,
progresivas o recurrentes, llegando incluso a una
disfuncion neurologica grave.
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D\OQnéstico Puncién lumbar

« El diagnéstico es clinico

« Es recomendable realizar un andlisis citoquimico
y microbiolégico de LCR obtenido por puncién
lumbar

« Meningitis tuberculosa
« Toxoplasmosis

- Cisticercosis

« Triquinosis

« Leptospirosis

« Intoxicacion por metales pesados
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« Profilaxis con dexametasona
Antibiéticos de eleccion i
« 1ra: Cefalosporina de 3ra gen: Ceftriaxona/ il
Cefotaxima il

« 2da o alergia: Meropenem o Cloranfenicol

Rodriguez, J. K., & Trujillo, G. G. (2016). Infectologia clinica kumate-Gutiérrez.



CONCLUSION

La meningitis es una enfermedad la cual puede ser facil de curar, pero si no se lleva
un buen control en niflos o en adultos mayores se puede complicar la situacion y

llevarlos a la muerte.

Debido a su clinica tan caracteristica sobre todo por la rigidez de nuca y Kerning, si
aparecen estos sintomas es casi seguro gue presente por un cuadro de meningitis,
es recomendable hacer la puncién lumbar para descartar o diferenciar el tipo de
meningitis que pueda estar cursando, antes de hacer la puncién lumbar hay que
interrogar o explorar al paciente en busca de alguna contraindicacion para la

puncion lumbar.

Es bueno iniciar con tratamiento profilactico ya que, de esa manera, vamos
retrasando la infeccidn en lo que salen los estudios de laboratorio, para recomendar
un tratamiento especifico al agente causal. Si el diagnostico es temprano evitamos
la aparicion de secuelas, secuelas que llegan a ser permanentes y pueden terminar

modificando su vida al paciente.



