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Introducción  

La meningitis es la inflamación de los tejidos que rodean el cerebro y la médula 

espinal . Suele deberse a una infección, puede ser mortal y requiere atención 

médica inmediata. Hay varias especies de bacterias, virus, hongos y parásitos que 

pueden causarla. La mayoría de estas infecciones se transmiten entre personas. 

La más común es la meningitis viral, que ocurre cuando un virus penetra en su 

organismo a través de la nariz o la boca y se traslada al cerebro . La meningitis 

bacteriana es rara, pero puede ser mortal. Suele comenzar con bacterias que 

causan infecciones similares a la gripe. 
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Conclusión 

La entidad de meningitis bacteriana continúa siendo una causa importante de 

morbimortalidad a pesar de los avances médicos y tecnológicos con los que se 

encuentran hasta ahora; el diagnóstico temprano de la misma continúa siendo vital 

para la evolución de los pacientes, y éste se basa en una buena historia clínica y un 

adecuado examen físico elementos vitales para cualquier diagnóstico médico, la 

punción lumbar aunque rudimentaria continúa siendo la norma ideal para la 

confirmación del diagnóstico de esta patología por lo cual no se debe de dudar en 

utilizarla si el caso lo amerita. 
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