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Somnolencia
Nauseas

CUIDADOS PALIATIVOS

Tipos de dolor

Fundamental

Prevenir y minimizar
efectos colaterales

( Mantener calidad de vida)

Constipacion
Boca seca

Paracetamol E
RS ———— Farmacos

( Consideraciones farmacologicas)

Aines

paracetamol,
naproxeno

Analgesico
Dolor leve '—" no opioide >
Dolor
moderado
Dolor Opioides
severo potentes

Dolor no relacionado
a cancer

Opioides
deviles

Tramadol,
Codeina

Morfina,

Esto tiene

( Duracion de 3-6 meses)
Hidromorfina, |
metadona

Persiste mas alla de tiempo de cicatrizacion
o resolucion de la enfermedad subyacente.

Causas

Dolor de origen
neuropatico

Como Camo Por ejemplo
Neuropatias perifericas Artritis y Vascular
(mono y poli neuropatias) periartritis

( Sindromes miofaciales)

( Sindromes de dolor Iumbar)

Otras distrofias
simpaticas reflejas

responsabilidades

En

) Factores que
Evaluacion para el dolor »| Farmacos empleados exacervan y que mitigan
oncologico y no oncologico

— ——»

( Urgencias o emergencias)

( Severidad o intensidad)\

. Mane-]? Efectos del dolor sobre
sintomatico capacidad funcional
del dolor
Objetivo del TX
iQue es del dolor
el dolor? \

Control.

Experiencia sensorial y emocional
no placentera que se asocia a
un dafio a los tejidos.

Mantener el funcionameinto fisica y mental
del paciente, mejorando calidad de vida.

Dolor de origen ' Otros origenes '
musculo-esqueletico

Tipos de dolor y| Dolor relacionado
a cancer.

Caracteristicas

Experimentan dolor
moderado a severo: 40-50%
severo: 25-25%

Al momento del diagnostico y
en estados intermedios
30-45% de los pacientes

(

Cancer avanzado

75% de los pacientes presenta dolor presenta dolor.

] { Antes de morir: >80% de los pacientes ]

Otras causas 3-10%

Como

Causas mecanicas

Como

Efectos del tx 19%

Ejemplo
|

Sindromes paraneoplasicos
fracturas por osteoporosis
sindormes miofaciales
ulceras, osteoporosis,artritis.

Secuelas de radioteraia
osteorradionecrosis, plexopatias,
mielopatias. etc.

Quimioterapias, mucositis,
neuropatias periferica.

Crecimeinto
tumoral

Enfermeda
metastica
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