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La ictericia es condicionada por el aumento de bilirrubinas séricas, se manifiesta 

por una coloración de color amarillo en la piel del paciente.  Esto porque la 

bilirrubina se fija en tejido graso subcutáneo, la ictericia puede ser fisiológico o 

patológica, por eso es necesario saber si hay otra patología que la ocasione 

En el recién nacido es frecuente, en el RN termino en un 60 % y en pretérmino en 

un 80%, el síntoma de ictericia puede ser benigna, pero la toxicidad de la 

bilirrubina puede llevar a encefalopatía aguda, por lo tanto se debe dar un 

tratamiento de dependiendo la patología que cause la ictericia. En la siguiente 

infografía se explica mas a fondo las causas de ictericia y los distintos tratamientos 

dependiendo de la causa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Podemos decir que hay muchas patologías asociadas a ictericia, pero como vimos 

en el recién nacido las más frecuentes son las que vimos en la infografía, es 

interesante como cada patología tiene un mecanismo en el cual causa una 

ictericia en el recién nacido, La ictérica se debe de tratar dependiendo la patología 

que lo cause  
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