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INTRODUCCION

La neonatologia es la rama de la medicina que se enfoca en el cuidado médico
especializado de los recién nacidos, particularmente de aquellos que nacen
prematuramente o con problemas de salud. Este campo multidisciplinario
abarca una amplia gama de conocimientos y habilidades, desde el manejo de
complicaciones respiratorias hasta el cuidado de recién nacidos con
condiciones congénitas.

El cuidado neonatal comienza en el momento del parto, donde los
neonatdlogos pueden intervenir para evaluar y estabilizar a los bebés que
enfrentan dificultades respiratorias, problemas de temperatura o
complicaciones relacionadas con el parto. En unidades de cuidados intensivos
neonatales (UCIN), los bebés que requieren atencion médica intensiva reciben
cuidados especializados para abordar sus necesidades médicas Unicas. Esto
puede incluir terapia respiratoria, monitoreo continuo de signos vitales,
nutricion parenteral, administracion de medicamentos y cirugia neonatal, entre
otros tratamientos.
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UNICA DISCIPLINA DEDICADA A LOS
ASPECTOS DEL CUIDADO Y BIENESTAR

LACTANTES, NINOS Y ADOLESCENTES

CARACTERISTICAS NOM 007-55A2-2016
PROPIAS [ ——
Crecimiento "Para la atencién de la

Evolucién morfoldgica
Inmadurez organica
Nutricién y
metabolismo
Inmunidad e integridad

SIGLO XX —_

mujer durante el
embarazo, parto y
puerperio.”

PRINCIPALES CAUSAS
DE MORTALIDAD

Importantes mejoras
de salud infantil, mas
vacunas, antibioticos e

* Complicacion del
parto prematuro
* Neumonia

“TRANSFORMACION DEL MUNDO

higiene.
DE LA PEDIATRIA”

* Asfixia perinatal

NEONATOLOGIA

FISIOLOGIA DEL

ETAPA NEONATAL RECIEN NACIDO

Comprende de los
primeros 28 dias de vida

Después del nacimiento,
existen fases de

extrauterina. G0 adaptacién, como:
2 PERIODOS: Termorregulacién.
* Hebdomadario 6 neonatal 5 pasos iniciales:
inmediato (1-6 dia) 1.- Calentar
s Poshebdomadario & 2.- Posicionar la via aérea
neonatal tardio (7-28 dia) 3.- Aspirar
4.- Secar
5.- Estimular
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En la sala de parto
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En las primeras 8 haras de vida
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CUARTO

Antes del alta del neonato
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TERCERO
Detallado en 12 y 24 horas

EMBARAZO DE ALTO RIESGO EXPERIENCIAS ADVERSAS EN LA
Complicaciones maternas, obstétricas o INFANCIA

fetales. Son acontecimientos estresantes

experimentados durante la infancia
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CONCLUSION

Es esencial reconocer la importancia de la atencion integral y multidisciplinaria
en la neonatologia, que abarca desde el cuidado prenatal hasta el seguimiento
a largo plazo de los bebés prematuros o aquellos con condiciones médicas
complejas.

Ademas del cuidado médico directo, los neonatdlogos también desempefian un
papel crucial en el apoyo emocional y educativo de las familias de los recién
nacidos. La hospitalizacion de un bebé en una UCIN puede ser una experiencia
estresante y emocionalmente desafiante para los padres, y los neonatélogos
trabajan para brindar informacion, orientacion y apoyo emocional a las familias
durante todo el proceso de atenciéon neonatal.

En Ultima instancia, el objetivo de la neonatologia es garantizar que cada bebé
tenga la mejor oportunidad posible de crecer y desarrollarse de manera
saludable.
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