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Introduccion

La enterocolitis necrosante es una enfermedad gastrointestinal grave que afecta principalmente a
los neonatos, especialmente a los prematuros. Se caracteriza por la inflamacion y necrosis de las
células del revestimiento intestinal, lo que puede llevar a la perforacion del intestino y una
peritonitis secundaria. La enterocolitis necrosante es una de las emergencias médicas mds serias
en la neonatologia debido a su alta tasa de mortalidad y morbilidad. La etiologia de la enterocolitis
necrosante es multifactorial, involucrando factores de riesgo como la prematuridad, la
alimentacién con férmula, y la colonizacién bacteriana anormal del intestino.

Caracterizada por la inflamacidn y necrosis de la mucosa intestinal, la enterocolitis necrosante
puede llevar a complicaciones severas como perforacién intestinal, peritonitis y sepsis. La
incidencia de la enterocolitis necrosante estd inversamente relacionada con la edad gestacional y
el peso al nacer, siendo mas comun en los neonatos de menor edad gestacional.
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Es un proceso inflamatorio con necrosis
coagulativa por isquemia a nivel
intestinal con riesgo de perforacion.

Considerada la catastrofe intestinal mas
urgente en prematuros
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Signos clinicos Diagnostico

Signos clinicos precoces—
distencion abdominal
intolerancia a la alimentacidén
Vomitos

Hemorragia rectal

Progresion de la enfermedad-

vorr_ni_tos biliosos i . Cultivos bacteriologicos
ascitis. letargo. inestabilidad Radiograficos

termica

Tratamiento

Armpicilina 50 mag/kg/dia IV c/ 8h
Amikacina 10 mg /kg/dia IV c/24h
Metronidazol 15 mg/kg/dia IV c/12h
Gentamicina 3mg/kg/fdia IV c/24h
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Conclusion

La enterocolitis necrosante es una enfermedad gastrointestinal grave y potencialmente mortal
que afecta principalmente a los recién nacidos prematuros y a aquellos con bajo peso al nacer. Se
caracteriza por la inflamacién y necrosis de las paredes intestinales, lo que puede llevar a

perforaciones y a la diseminacidn de bacterias y toxinas en el abdomen, provocando sepsis.

La enterocolitis necrosante es una emergencia médica neonatal que requiere un diagnédstico
temprano y un manejo integral para mejorar los resultados. A pesar de los avances en el cuidado
neonatal, sigue siendo una de las principales causas de morbilidad y mortalidad en los recién

nacidos prematuros.
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