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Neonatologia

Enfocada en cuidar a los bebés durante el periodo que hay entre el
nacimiento y su proceso de adaptacion a la vida extrauterina.

Se encarga de evaluar a los pequenos y recién nacidos pacientes, con el fin
de brindar todas las atenciones necesarias a fin de prevenir problemas
graves, o bien, identificarlos y actuar para buscar su correccion o
disminucion. Es una especialidad de suma importancia, por tanto, debe
tenerse amplio conocimiento no solo sobre los procedimientos y técnicas
para ofrecer la atencién rapida que se necesita. Sino también sobre los
valores antropometricos normales, los signos con los que un bebé debe
nacer, cdmo hacer una evaluacion funcional completa a modo de saber si se
encuentra bien o reconocer la deficiencia que tiene, la profilaxis que se tiene
gue proporcionar y muy importante, saber reconocer y diferenciar lo
fisildgico de lo patoldgico.

Tambien se debe recordar que la atencion tambien es importante cuando
estd aun en el Utero, para conocer factores que puedan influir en cualquier
momento del desarrollo; como la deteccidon y prevencion de factores de
riesgo maternos, fetales o del nacimiento, la regularidad de atencién y
control que lleve la madre.
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Se puede concluir que la participacion del médico en todo el proceso
del neonato es esencial y determinante para su salud, desarrollo y la
calidad de vida que pueda tener. Desconocer, omitir u olvidar algo
puede conllevar a grandes consecuencias para el nuevo ser que se
atiende. Los reciéen nacidos son como un mundo a parte de los adultos,
sus constantes son diferentes, todo su organismo trabaja a otro ritmo
Yy pOr su puesto son mas indefensos y propensos a riesgos; por tanto,
es muy importante conocer lo que se tiene que hacer,no solo en casos
de peligro sino también lo que es rutinario. La observacion clinica es
vital para actuar y diagnosticar correctamente, recordando que ese
pequeno paciente no se puede comunicar directamente como si se
tratara a un mayor, y cada pequena senal puede ser clave.

Si bien puede ser casi imposible memorizar todas los valores,
anormalidades, escalas y tratamientos, es importante conocer lo vital
y realizarlo bien y con dedicacion en cada uno de los recien nacidos
por igual, la neonatologia trata la vida de un bebé que todavia esta
comenzando a vivir.
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