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Vabla 1. Guasificacion de ia EPOC.

EPOC leve s07 2 80%
{€POC moderada 07 50-80%
|epoc gme 07 30-50%
|€POC muy grave <07 <30%

Tabla 3. Indicaciones de oxigenoterapia continua domiciliaria.

<55 | Absoluta Ninguno A
Hipertensidn pulmonar
55-60 """"‘” o | Mematocrio >55% A
Edemas por ICD**
N " Desaturacion en ejercicio
260 con calificad con disnea limitante que D Guia de prictica dlinica de diagndstico y bratamiento dela Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crdnica. SEPAR-ALAT, 2009.
responde al 0,
Digera2 Maneyo houphurs } etshomplari d to exacerburiin do b EPOC.
“Pa0, en mmHg a nivel del mar; **I1CD: insuficiencia cardiaca derecha. ﬁﬁim
Tabia 2. Formas de administrackin y dosis de los principales broncodilatadores tikizados en la EPOC. .n-ru "1-‘
w’l P 100 200 pp/a6h | 1600 py/dia 20508 15-20 min 36h s | oo
Tooutaina -5 500 po/a-6 h | 6.000 poycia 40508 1520 min 300 ' _*-'-J
o Exscavbaciones recusress
Satmeterol :g S0w12h | 200 py/da 18 min 3-4n 2n f —r‘
P12
Formoterol @12 125p912h 48 py/dia 1-3 min 2n 122h f‘
™9 T Olimarts g T
Anticol iverg cos .*‘
-l e |2040meen] 320 s 16mn | 30e0mn | a8h s 3 et .
P de A " a J*o Deinenble——— .Ta *
Tt bkl R
Tabila 4. Dosis de los antimicrobianos recomendados en el tratamiento de las exacarbaciones de la EPOC. e = TP AT 208,
Amonciina-$ado dawikinico 875-125 mg/8 h 7-10 das 29-200mg/8h
Ariromicina 500 mg’24 h 3 dias -
= = 1-2912h
Cetotzama - - 1-29/8h
Ceframony < 1-2 ;
2 m@ﬁnzn 7-10 das 400 my8-12h |
Claritromicina h dias 2.
Levoftaxacno 500 mg/24 h dias 500 mg/24 h
Moxfioaano 400mg24h das .
Teltromicina 800 h dias =
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Tabla 1. Farmacos de uso frecuente en ancianos que pueden alterar
. la funcién motora esofagica.

Agonistas betaadrenérgicos.
Antagonistas alfaadrenérgicos
Antagonistas de los canales del calcio
Anticolinérgicos

Benzodiacepinas

Nitratos

Narcéticos opioides

| Xantinas

gl bk g TR

Tabla 5. Farmacos fibrinoliticos.

Primera generacion | S

Uroquinasa

plasminégeno
derivados del

Estafiloquinasa
recombinante

Tabla 4. Score de prediccion dinica para TEP.

Mdiﬂ: = i uﬂa: Ho ec estade En estado
" ""H
- P - h & ar
v l Ecxardagrafa
Nowat]  Bevads——— TAC mutideectr | Veeberkcica .! S 1
o e By i
Gereecial |
Tabla 2. Factores predi| el tromboembolism
' Moderados ‘ Débiles
Cirugia artroscdpica
de rodilla
Vias venosas
centrales
Quimioterapia
Fractura (caderao. | Insuficiencia cardiaca | Reposo en cama >3
pierna) Insuficiencia dias
Protesis de cadera o | respiratoria crénica | Inmovilidad
rodilia Terapia hormonal Edad avanzada
Cirugla general sustitutiva Cirugla laparoscépica
mayor Malignidad Obesidad
Tracmatismo mayor | Terapia contraceptiva | Embarazo/anteparto
Lesion medular oral Venas varicosas
ACV paralitico
Embarazo/postparto
Tromboembolismo
venoso previo
Trombofiia

Randifcacn 3 Andasonr 54, Spancer FA sk factors for wenvas tean

boembolism. Circulation 2005(107);19-16.

Sintomas clinicos de TVP 3
Otros diagndsticos menos probables que TEP 3
Frecuendia cardiaca >100 latidos por minuto 1,5
Inmovilizacion o cirugia dentro de las Ultimas 4 semanas 1.5
TWP o TEP previo 1,5
Hemoptisis 1
Malignidad 1
Puntuacién total

Wells PS, Anderson DR, Rodger M, Ginsberg JS, et al. 2000,83(3)416-20.

YenosO: Tabla 1. Triada de Virchow y factores de riesgo de ETV.

Estasis venosa

Hipercoagulabilidad | Lesién endotelial

Edad Avanzada (Cancer Traumatismos

IcC Cirugia mayor TEP previo

Inmovilizacion.

prolongada Policitemia vera Infecciones

Infarto agudo de Sd. de "
s hi ulabilidad Cirugia local

Insuficlencia venosa |Uso de estrogencs | Quemaduras

Ictus Sepsis Catéter venoso

EPOC Tabaquismo

Obesidad Trombofiias

Embarazo Puerperio
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