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Investigacion Epidemiolégica Avanzada.

La epidemiologia, es la ciencia que estudia al pueblo, de acuerdo su origen
etiologico. Rama de la Salud Publica (o de la medicina) ciencia que se encarga del
estudio de la frecuencia y enfermedades en una poblacién determinada.

Rudol Virchow, enfocado en el estudio de la fisiologia y division celular. Establece
las bases de la anatomia patolégica y crear la nocion de enfermedad tisular. Al igual
gue cambios en el tejido celular en el proceso de la enfermedad, afirmaba que la
medicina es una ciencia social, porque las dimensiones social y cultural; son
elementos determinantes de la calidad de vida y el bienestar de la persona.

Epidemiologia EUA, Nancy Briegen “fendmenos bioldgicos y sociales no ocurren en
mundos paralelos” los determinantes sociales impactan histéricamente en la
biologia esperezandose en ella.

Hablando de las determinantes de salud encontramos las siguientes.

- Individual: genética. La exposicion a agentes microbianos, los estilos de vida.

- Sociales.

- Tipo de Gobierno.

- Tipo de Economia.

- Las politicas sociales (trabajo, territorio y vivienda).

- El resto de las politicas publicas (especialmente la educacién, salud y
proteccion social).

- Los valores sociales y culturales (Grupo social-Genero-Etnia) mayor
afeccion.

Todas las determinantes sociales son Construcciones Sociales.

El termino de Determinantes sociales de la salud, se refiere tanto a las
caracteristicas especificas como a las vias por las cuales las condiciones sociales
influyen en la salud, y que pueden modificarse mediante la actuacion fundamentada.

Las desigualdades son fruto de Obra humana, la historia social y politica de los
paises.

La epidemiologia social tiene como objetico de estudio Reconocer, Documentar y
Estudiar los procesos que se pongan en manifiesto en las distintas poblaciones. Se
relaciona, tedrica y practicamente, con las creencias y costumbres relacionadas con
la salud.



Factores bioldgicos individuales en conjunto con Condiciones sociales, dan como
resultado a la Epidemiologia Social. Las caracteristicas de la sociedad en las
diferentes formas de organizacion determinan. Salud y bienestar de individuos y
poblaciones.

Para poder construir a la Epidemiologia Social, intervienen otras ciencias como son:
La economia, Sociologia, Demografia y la Biologia.

La epidemiologia social puede aportar significativamente el proceso de gestion
sanitaria y la reduccién de las inequidades en salud. Un estudio desde un micro a
un macro ambiente sanitario.

Derechos humanos y Justicia social.

“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos”. Las
normas de derechos humanos tienen como premisa, el reconocimiento de la
indivisibilidad y dependencia reciproca de los derechos civiles, politicos,
econdmicos, sociales y culturales. El respeto a los derechos humanos promueve la
salud y también ayuda a manifestar que la violacion de esos derechos puede dafar
la salud.

Discriminacion.
Consiste en el proceso por el cual uno o varios miembros de un grupo socialmente
definido son tratados de manera desigual al ambiente que les rodea, por pertenecer

a dicho grupo. Dicho trato injusto procede de las creencias de origen social, el cual
mantiene con respecto a los demas.

Hablando en el ambito Psicosocial, el estrés psicolégico es generado por
circunstancias desesperadas, labores insuperables o la falta de apoyo social. El
estrés hace posible el dafio a la salud mediante las respuestas conductuales y
bioldgicas enddgenas a las interacciones humanas, afectando la susceptibilidad del
huésped en la funcién neuroendocrina o provocando comportamientos nocivos. Es
comun que las demandas ambientales abruman a un organismo sobrepasan su
capacidad de adaptacion, lo que da por resultado cambios psicolégicos o biol6gicos
gque pueden poner a la persona en riesgo de contraer enfemedades.

Expresiones bioldgicas de la inequidad social. Este termino se refiere a la manera
como las personas literalmente encarnan y expresan biologicamente las
experiencias de las desigualdades economicas y sociales. Se producen
desigualdades sociales relacionadas con la salud que se reflejan en una amplia
variedad de resultados.



Genero, es el concepto social relativo a las convecciones, roles y comportamientos
ligados a la cultura que es asignan a hombres y mujeres, nifios y nifas,
generalmente son apoyadas en las premisas del poder y privilegios (religion, clase
social, grupo étnico).

Sexismo (discriminacion del sexo). Implica relaciones de genero inequitativas
segun las cuales los miembros del grupo de genero dominante (generalmente los
hombres) acumulan privilegios mediante la subordinacion de otros grupos de
genero (por lo comun las mujeres).

Sexo, se refiere al concepto biolégico basado en las caracteristicas biolégicas que
permiten la reproduccién sexual.

Pobreza puede ser pasajera o cronica, pobreza humanay pobreza de ingreso. Estar
empobrecido significa carecer o que se le nieguen a uno los recursos uficientes para
participar de manera significativa en la sociedad.

Deprivacion (privacion) se puede conceptualizar y medir, en el nivel individual y
colectivo. La deprivacion material confiere la privacion alimentaria, de vestimenta,
alojamiento, servicios domeésticos, ambientales, ubicacion, trabajo. Mientras que la
deprivacién social abarca privacion de derecho al empleo, a actividades familiares,
integracion a la comunidad, participaciéon formal en las instituciones sociales,
recreacion y educacion.

Teoria eco-social de distribucion de enfermedades el marco eco-social pretende
integrar la teoria sociolégica y biologica y una perspectiva dindmica, histérica y
ecoldgica para obtener nuevos conocimientos acerca de los factores determinantes
de la distribucion de las enfermedades en la poblacion y del efecto de las
desigualdades sociales sobre la salud.

Raza/Etnicidad es una categoria social, no bioldgica, referida a grupos sociales, a
menudo con ascendencia y herencia cultural compartidas, que se forman como
consecuencia de sistemas opresores de las relaciones entre las razas, justificados
por la ideologia, de caracteristicas fisicas selectivas y arbitrarias. La etnicidad es un
concepto que inicialmente pretendio diferenciar los grupos “innatamente” diferentes
gue supuestamente pertenecian a la misma raza general. El Racismo por su parte
son practicas institucionales e individuales que crean y refuerzan los sistemas
opresivos de relaciones de raza.

La sexualidad da como resultado la identidad sexual, el comportamiento sexual y
el deseo sexual (heterosexual, homosexual, lesbiana, gay. Bisexual, asexual).

Heterosexismo es la discriminaciéon vinculada con la sexualidad, de los cuales los
heterosexuales acumulan privilegios.



La cultura sustantivo abstracto e independiente que describe un proceso general
de desarrollo intelectual, espiritual, y estético. Sustantivo independiente que usado
en sentido general o especifico, indica un modo particular de vida, ya sea de un
pueblo, un periodo, un grupo o la humanidad en general. Sustantivo abstracto e
independiente que describe el trabajo y las practicas de la actividad intelectual,
especialmente la artistica.

Clase social hace referencia los grupos sociales que se forman por las relaciones
econdmicas reciprocas establecidas entre personas. Se apoya en la premisa de la
ubicacion estructural de las personas dentro de la economia. Mientras que la
posicion socioecondmica es el concepto combinado que incluye medidas basadas
tanto en los recursos como el prestigio, vinculadas con la posicion de clases social
en la nifiez y en la adultez.

Desigualdad o Inequidad sociales en salud y equidad social en salud.

Disparidades sanitarias de un pais determinado y entre paises. Sisteméaticamente
agobian a las oblaciones que se han vuelto vulnerables a causa de las estructuras
sociales y de las instituciones politicas, econémicas y juridicas que prevalecen.

Produccién social del conocimiento cientifico. Se refiere a las formas en que las
instituciones y las creencias sociales influyen en la captacién, formacion, ejercicio
profesional y financiamiento de los hombres y mujeres de ciencia. Esta comprobado
que las ideas de los cientificos son moldeadas, en parte, por las creencias sociales
prevalecientes en su época. Las personas han sido dafiadas por el racismo
cientifico, el sexismo y otras ideologias semejantes

Teorias de la distribucién de las enfermedades, pretenden explicar las
modalidades actuales y en transicion de las enfermedades en la poblacién a lo largo
del tiempo y el espacio y, en el caso de la epidemiologia social, entre los grupos
sociales.

Fuente bibliografica: Exposicion presentada en clases.



CONCLUSIONES:

Habiendo culminado el tema de la unidad “Epidemiologia Social” hago énfasis en la
importancia global que tiene en el vinculo salud-poblacion, dado que las
determinantes delimitan en los horizontes de la medicina en cuestion de

epidemiologia.

Recalcar que todas las determinantes sociales son construcciones sociales, las
cuales son las caracteristicas especificas por las cuales las condiciones sociales
influyen en la salud, mismas que en efecto pueden ser modificables mediante la

actuacion fortuita.

Como expreso Nancy Brieguen “los Fendmenos bioldgicos y sociales no ocurren en
mundos paralelos” y estos impactan de manera histérica en la biologia,
esperezandose de ella. Las diversas variables que efectian la sociedad establecen
las necesidades y por ende la manera de intervencién para con la problematica en
cuestion: llamese pobreza, discriminacion, por mencionar algunos, sin importar

raza, etnia, género o preferencias sexuales.

La epidemiologia social tiene como objetivo de estudio, reconocer, documentar y

estudiar los procesos que se pongan en manifiesto en las distintas poblaciones.



