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“EPIDEMIOLOGÍA SOCIAL”. 
 

1. INTRODUCCIÓN. 
 
Rudolf Wirchow, conocido como el Padre de la Anatomía Patológica; hizo varios 
descubrimientos, entre ellos: la división celular, aportación a la fisiología celular, 
expuso cambios histológicos de los órganos afectados, y por supuesto, dio 
aportación en la medicina social.  
 
Pedro Vallinas, en 1930, provoca una huelga, en donde lo arrestan por dar 
manifestación de la calidad de vida. 
 
Nancy Krieger, mencionó que los fenómenos biológicos y sociales no son paralelos. 
Los determinantes sociales se adquiere y se hacen propios. 
 

2. DETERMINANTES DE SALUD. 
 
Los determinantes de salud se van a dividir en dos: el primero es el individual, que 
abarca desde lo genético hasta los estilos de vida; en cambio lo social, se presenta 
en el tipo de gobierno, la economía, las políticas tanto social como públicas. Así 
mismo, lo que se ve más afectado, será la clase social debido a que la educación, 
el trabajo y el salario son el suceso a recursos materiales y sociales con un 
decrecimiento.   
 

3. DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD. 
 
Los determinantes sociales de la salud son construcciones sociales. Se relaciona 
con una buena cultura y principios. Aunque, las desigualdades son fruto de la 
historia social y política.  
 

4. EPIDEMIOLOGÍA SOCIAL. 
 
Su  objetivo de estudio es el reconocer y documentar un nivel micro hasta el nivel 
macro para dar origen a la epidemiología social. Basándose en las características 
de la sociedad y el tipo de organización para determinar la salud y bienestar de 
todos. Teniendo una relación con las ciencias sociales, económicas, demográficas 
y biológicas para que se construya la epidemiología social. 
 

5. ANÁLISIS MULTINIVEL. 
 
Analiza resultados en diferentes niveles. Evalúa la salud del individuo y de la 
población.  
 

6. DERECHOS HUMANOS Y JUSTICIA SOCIAL. 
Todo ser humano tiene el derecho de tener libertad, cumpliendo normas de 
reconocer lo unitario y depender lo mutuo. 



 
7. DISCRIMINACIÓN. 

 
La discriminación es el proceso en el cual los individuos pertenecientes a ciertos 
grupos sociales son rechazados o mal tratados injustamente por su origen.  
 

8. EPIDEMIOLOGÍA PSICOSOCIAL. 
 
Daño a la salud por estrés mediante las respuestas conductuales y biológicas, que 
interactúan en su entorno, provocando alteraciones en las funciones 
neuroendocrinas. Así el estrés, es un factor determinante cuando se incrementa la 
demanda laboral.  
 

9. EXPRESIONES BIOLÓGICAS DE LA INEQUIDAD SOCIAL. 
 
Lo enfoco más a como los determinantes sociales malos o negativos, lo 
incorporamos a la vida, condicionando a la salud. Es decir, al aceptar la pobreza, 
sería algo propio que conllevaría a la desnutrición.  
 

10. GÉNERO, SEXISMO Y SEXO. 
 
El género es la asignación que se le da al hombre y a la mujer. El sexismo es la 
discriminación del género. Y el sexo, son las características biológicas que definen 
en un hombre (pene) y en una mujer (vagina), para la reproducción sexual.  
 

11. POBREZA. 
 
Es la carencia o deficiencia de recursos para participar en la sociedad.  
 

12. DEPRIVACIÓN. 
 
Es la privatización y discriminación de lo material (ropa) y de lo social (educación).  
 

13. TEORÍA ECOSOCIAL DE DISTRIBUCIÓN DE ENFERMEDADES.  
 
La influencia del entorno del individuo será un factor determinante para que 
contribuya a las diversas enfermedades y desigualdades sociales sobre la salud.  
 

14. RAZA / ETNICIDAD. 
 
Son justificados por las ideologías sociales (ejemplo el color de piel). 
 

15. RACISMO. 
 
El racismo es la discriminación de la raza.  
 
 



16. SEXUALIDADES Y HETEROSEXISMO.  
  
La sexualidad es la preferencia sexual de cada persona. Y el heterosexismo es la 
discriminación de la preferencia sexual, por ejemplo: ser homosexual.  
 

17. SOCIEDAD. 
 
La sociedad son condiciones que se forman dichas instituciones y se relacionan, 
ejemplo: los médicos. 
 

18. CULTURA. 
 
La cultura son características físico mental de un pueblo, que indica un modo 
particular de vida.  
 

19. CLASE SOCIAL. 
 
Enfocada al estatus económico (clase alta, media y baja).  
 

20. POSICIÓN SOCIOECONÓMICA. 
 
Pertenece a la clase social basada en los recursos materiales. 
 

21. DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD. 
 
Condiciones sociales que influyen en la salud y que pueden ser modificadas 
mediante fundamentos.  
 

22. DESIGUALDAD O INEQUIDAD SOCIALES EN SALUD Y EQUIDAD 
SOCIAL EN SALUD. 

 
Atención o disposición sanitaria injusta de un país. 
 

23. PRODUCCIÓN SOCIAL DE LA ENFERMEDAD Y ECONOMÍA POLÍTICA 
DE LA SALUD.  

 
Crean, imponen y perpetúan los privilegios económicos y sociales. Es decir, dar los 
servicios necesarios solo a personas con disposición económica. 
 

24. PRODUCCIÓN SOCIAL DEL CONOCIMIENTO CIENTÍFICO. 
 
Parte de los avances científicos que las instituciones y creencias sociales realizan 
desde su época. 
 
 
 
 



25. ESTRÉS. 
 
Cambios psicológicos o biológicos de las demandas ambientales para contraer 
enfermedades,  
 

26. TEORÍA DE LA DISTRIBUCIÓN DE LAS ENFERMEDADES. 
 
Tratan de explicar si todavía surgen o se erradican enfermedades en tiempo, lugar 
y espacio.  
 
 
 

CONCLUSIÓN 
 
Finalmente, la epidemiología social está ligada a conocer todos los determinantes 
de salud que pueden llevar a cabo a contraer diversas enfermedades. Y que no 
todos tienen la posibilidad de los servicios sanitarios para su control, sin embargo, 
cada individuo puede estar sometido a mejorar y cambiar a la sociedad para tener 
mejores avances; así mismo siendo igualitarios, justos, y sin distinción alguna del 
entorno en el que vive.  
 


