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EPIDEMIOLOGIA SOCIAL

Es el estudio de como la sociedad y las diferentes formas de
organizacion social influencian la salud y el bienestar de los individuos
y las poblaciones.

La epidemiologia social va mas alla del analisis de factores de riesgo
individuales e incluye el estudio del contexto social en el cual se produce
el fendbmeno salud- enfermedad.

En particular estudian la frecuencia, la distribucidén y los determinantes
sociales de los estados de salud en la poblacion.

Enriquece al enfoque epidemioldgico tradicional con conceptos y
técnicas provenientes de disciplinas sociales como la economia, la
sociologia, la demografia y aun la biologia lo que también implica un
verdadero desafio metodoldgico.

Una preocupacion constante y vigente en el paisaje sanitario mundial
es la presencia desigualdades, particularmente sociales en la salud.

La epidemiologia social permite incorporar en el enfoque etiolégico
tradicional de la salud publica la experiencia social de las poblaciones y



por lo tanto permite un mejor entendimiento de cémo, dénde y porque
la desigualdad afecta la salud.

DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD

e INDIVIDUALES: Genética, la exposiciones agentes microbianos, los
estilos de vida.
e SOCIALES: Tipos de gobierno, Tipo de economia.

Las politicas sociales ( trabajo, territorio y vivienda).

El resto de las politicas publicas ( especialmente educacion, salud y
proteccion social).

Valores sociales y culturales ( grupo social, genero. Etnia). Son mas
afectados, la educacion , la ocupacion y el salario al acceso a recursos
materiales y psicosociales — determinantes intermedios que a su vez
determinan la salud de los individuos.

Hay que reconocer y documentar los factores de riesgo bioldgicos
individuales y condiciones sociales que existan. La salud y el bienestar
de los individuos y poblaciones deriva de:

e Caracteristicas de una sociedad
o Sistema econdmico y politico y juridico, recursos materiales
y tecnoldgicos, adherencia a normas y practicas sobre
derechos humanos.
e Diferentes formas de organizacion.
o Relaciones politicas y economicas con otros paises,
interacciones entre gobiernos, organizaciones sociales.



CULTURA: Se relaciona, tedrica y practicamente con las creencias y
costumbres relacionadas con la salud, especialmente las practicas
alimentarias.

CLASE SOCIAL: Grupos asociales que se forman por las relaciones
econdmicas reciprocas establecidas entre personas.

SOCIEDAD: Termino mas abstracto para referirse a las condiciones en
gue se forman dichas instituciones y relaciones.

POSICION ECONOMICA: Concepto combinado que incluye medidas
basadas tanto en los recursos como en el prestigio, vinculadas con la
posicion de clase social nifiez y adultes.

La desigualdad o inequidad sociales en salud, son disparidades
sanitarias de un pais determinado y entre paises por:

Injustas
Injustificadas
Innecesarias
Evitables
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Sistematicamente se agobian a las poblaciones que se han
vuelto vulnerables a causa de las estructuras sociales y de
las instituciones politicas, econdmicas y juridicas.

PRODUCCION SOCIAL DE LA ENFERMEDAD Y ECONOMIA
POLITICA DE LA SALUD:



Se concretan en las politicas publicas y econdmicas de las instituciones
o de un pais, crean imponen y perpetdan los privilegios econémicos y
sociales y las desigualdades.

CONCLUSION:

En tal sentido la epidemiologia puede aportar al proceso de gestion
sanitaria y la reduccion de las inequidades en la salud, busca ser pieza
clave que garantice la viabilidad de la actividad vital de la salud publica
y el control de las desigualdades en la salud dando participacion
comunitaria, donde exista una comunidad social mas investigativa mas
activa y se puedan desarrollar politicas de la mas concretas y eficaces
para la poblacion.






