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Epidemiologia social:

Epidemiologia: Epi, Demio logia
Encima. Pueblo Estudio/tratado
Rama de la salud publica
Ciencia que se encarga del estudio, frecuencia y distribucion de una o las
enfermedades de una poblacién determinada.

OMS: determinantes: bioldgico
Social : politica, etnia, pobreza, cultura, religion
Ambiental
Historia
Rudolf virchow: establece las bases de la anatomia, patologia y crear la nocién de
enfermedad tisular
Pedro Vallina: 1930 organiz6 una huelga de arrendatarios
Nancy Krueger: “Los fendmenos sociales y biolégicos no ocurren en mundos ajenos ni
paralelos”

La epidemiologia social estd compuesta por factores bioldgicos individuales y
condiciones sociales. ]
Existe un término que se acuid en 1950 sobre la epidemiologia: “LA EPIDEMIOLOGIA
SOCIAL PUEDE APORTAR SIGNIFICATIVAMENTE AL PROCESO DE GESTION
SANITARIA'Y LA REDUCCION DE LAS INEQUIDADES EN SALUD”

Las caracteristicas de una sociedad y las diferentes formas de organizacion estan
basadas en la salud y bienestar de individuos y poblaciones.

La epidemiologia social va de la rama con ciencias como:
» Demografia

* Economia

» Sociologia

 Biologia

Andlisis multinivel:

Métodos estadisticos, surgidos de las ciencias sociales, que analizan los resultados
relacionandolos simultaneamente con los factores determinantes medidos en
diferentes niveles. Permite evaluar la salud del individuo con caracteristicas
individuales familiares, de la poblacién y zona

Evalua de dos formas:

1) De composicion:Personas que viven en la pobreza
2) Contextuales: Distribucion del ingreso

Densidad de la poblacion

Carencia de establecimientos



Derechos humanos vy justicia social

"Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos".

Las normas de derechos humanos tienen como premisa, el reconocimiento de la
indivisibilidad y dependencia reciproca de los derechos civiles, politicos, econémicos,
sociales y culturales.

Promueve la salud y también ayuda a manifestar que la violacion de esos derechos
puede dafar la salud

Discriminacion: Proceso por el cual uno o varios miembros de un grupo socialmente
definido son tratados de manera diferente por pertenecer a dicho grupo.

Epidemiologia psicosocial
Estrés psicolégico que es generado por circunstancias desesperadas, tareas
insuperables o la falta de apoyo social.

Expresiones biologicas de la inequidad social

manera en como las personas literalmente encarnan y expresan bioldégicamente las
experiencias de las desigualdades econ6micas y sociales. Desde el periodo intrauterino
hasta la muerte

Gener0d,sexismo y sexo

Genero: Concepto social relativo a las convenciones, roles y comportamientos ligados
a la cultura que se asignan a hombres y mujeres, nifos y nifias, generalmente son
apoyadas en las premisas del poder y privilegios

Sexismo:lmplica relaciones de género inequitativas sogun las cuales los miembros del
grupo do género dominante

Sexo: Concepto bioldgico basado en las caracteristicas bioldgicas que permitenia
reproduccion sexual

Pobreza

carecer 0 que se le nieguen a uno los recursos suficientes para participar de manera
significativa en la sociedad.Esta puede ser de dos tipos

Pasajera o crénica

Pobreza humana y Pobreza de ingreso

Derivacion

Se puede conceptualizar y medir en el nivel y colectivo:

Deprivacion material:alimentos. Deprivacion social

Ropa. Derecho a empleo

Alojamiento. Integridad a la comunidad

Servicios domésticos Participacion formal en las instituciones

Ambientales Recreacion



Ubicacién y trabajo Educacién

Teoria eco social de distribucion de enfermedades

El marco eco-social pretende integrar la teoria socioldgica y biolégica y una perspectiva
dinamica, para obtener nuevos conocimientos acerca de los factores determinantes de
la distribucion de las enfermedades en la poblacion y del efecto de las desigualdades
sociales sobre la salud.

Incluyen dos ambientes: Ambiente pobre de ingreso econémico

Ambiente ostil violento

Raza / etnicidad

Es una categoria social,no biologica referida a grupos sociales con ascendencia y
herencia cultural compartidas,

Etnicidad es un concepto que inicialmente pretendio diferenciar los
grupos"innatamente" diferentes que supuestamente pertenecian a la misma “raza”
general

Racismo
Practicas institucionales e individuales que crean y refuerzan los sistemas opresivos de
relaciones de raza.

Sexualidad:

Convenciones, roles y comportamientos ligados a la cultura

Da como resultado la identidad sexual, el comportamiento sexual y el deseo sexual
Ejemplos de: Heterosexual, homosexual, lesbiana, gay, bisexual, asexual, etc.

Heterosexismo:
Discriminacion vinculada con la sexualidad
De los cuales los heterosexuales acumulan privilegios.

Sociedad:
Cuerpo de instituciones y relaciones en cuyo seno vive un grupo relativamente
grande de personas.

Cultura
Sustantivo abstracto e independiente que describe un proceso general de desarrollo
intelectual, espiritual y estético.

Clase social

Grupos sociales que se forman por las relaciones econdmicas reciprocas establecidas
entre personas.

Se apoya en la premisa de la ubicacion estructural de las personas dentro de la
economia.

Posicién socioecondtmica



Concepto combinado que incluye medidas basadas tanto en los recursos como en el
prestigio, vinculadas con la posicion de clase social en la nifiez y en la adultez.

Estrés

Es comun que las demandas ambientales abruman a un organismo sobrepasan su
capacidad de adaptacion, lo que da por resultado cambios psicolégicos o biol6gicos
que pueden poner a la persona en riesgo de contraer enfermedades.

Determinantes sociales de la salud
caracteristicas especificas como a las vias por las cuales las condiciones societales
influyen en la salud, y que pueden modificarse mediante la actuacién fundamentada.

Desigualdad o inequidad social e en la salud y equidad social en salud

Tienen distintos componentes: injustas
Injustificadas

Innecesarias

Evitables

Sisteméticamente agobian a las poblaciones que se han vuelto vulnerables a causa de
las estructuras sociales y de las instituciones politicas, econémicas y Juridicas

Produccion social de la enfermedad y economia politica de la salud
se concentran en las Politicas Publicas y econémicas de las instituciones o de un pais.
Crean, imponen y perpetuan los privilegios econdmicos y sociales y las desigualdades.

Produccion social del conocimiento cientifico

Se refiere a las formas en que las instituciones y las creencias sociales influyen en la
captacion, formacion, ejercicio profesional y financiamiento de los hombres y mujeres
de ciencia.

Teorias de la distribucion de las enfermedades

Pretenden explicar las modalidades actuales y en transicidén de las enfermedades en la
poblacién a lo largo del tiempo y el espacio

En la epidemiologia social entre los grupos sociales



Conclusion:

La epidemiologia social se posiciona como una herramienta fundamental para la
promocién de la salud y la equidad en salud. Su enfoque multidisciplinario permite
comprender como las condiciones sociales impactan en la salud de las poblaciones,
posibilitando el desarrollo de estrategias mas efectivas para mejorar la salud y el
bienestar.Se enfoca en como las desigualdades sociales, la pobreza, la discriminacién,
el acceso a la educacion y otros factores sociales impactan la salud y el bienestar de
las personas.Permite identificar las causas sociales de los problemas de salud vy
desarrollar intervenciones para prevenirlos y abordarlos. Integra conocimientos de la
epidemiologia, sociologia demografia, y biologia para comprender los complejos
determinantes sociales de la salud.

Con la epidemiologia social podremos comprender como las condiciones sociales
impactan la salud, y asi podemos desarrollar estrategias mas efectivas para mejorar la
salud y el bienestar de las poblaciones. En definitiva es una disciplina esencial para la
construccion de sociedades mas justas y saludables






