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EPIDEMIOLOGIA SOCIAL:

 El estudio de las condiciones sociales y de como éstas influyen y
determinan la situacion sanitaria de las poblaciones ha sido siempre un
tema de interés y relevancia para la salud publica en general

e Determinantes de la salud: Los determinantes de la salud se
dividen en individual en individual y sociales, los individuales se
refiere a; la genética, la exposicidn a agentes microbianos, los
estilos de vida, mientras que los sociales se refiere; al tipo de
gobierno tipo de economia, las politicas sociales (trabajo, territorio
y vivienda), al resto de las politicas publicas (especialmente
educacion, salud y proteccion social), los valores sociales y
culturales (grupo social, género y etnia).

e El contexto socioecondémico y politico, los procesos histdricos son
cinco principalmente, de los cuales son gobernanza, politicas
macroecondémicas, politicas sociales, politicas publicas y cultura,
la gobernanza es la jerarquia social que es igual a una estructura
social o clase social, lo que esta o estas dan una posicion
socioeconOmicas, las politicas macroeconémicas (trabajo,
estructura de mercado) con clase que tiene base econOmica y
acceso a recursos que tiene clase social, genero y etnia, que
incluye determinantes sociales de salud (factores intermedios),
gue tiene un impacto en equidad en salud y bienestar, en las
politicas sociales abarca el trabajo, vivienda y territorio, en el que
el poder es referido a un contexto politico, en el que abarca en
educacion, ocupacion y salarid, en las politicas publicas abarca
salud, educacion, proteccion social que tiene un prestigio u honor
en la comunidad, en la cultura y valores sociales, lo que
mayormente abarca es el tema de la discriminacion.
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Mi Universidad e En la epidemiologia social su funcién
es reconocer y documentar,
principalmente los factores bioldgicos

individuales y condiciones social, con caracteristicas de
una sociedad y diferentes formas de organizacion que
recae en la salud y bienestar de individuos y poblaciones, en las
que incluye la sociologia, la economia, demografia y la biologia.

e La epidemiologia social puede aportar significativamente al
proceso de gestion sanitaria y la reduccion de las inequidades en
salud:

-~
/?S’DAD DEV

- Andlisis Multinivel, son los métodos estadisticos, surgidos de las
ciencias sociales, que analizan los resultados relacionandolos
simultaneamente con los factores determinantes medidos en
diferentes niveles, que permiten evaluar si la salud del individuo
estd determinada no soélo por caracteristicas "individuales" o
“familiares”, sino también por caracteristicas "de la poblacion” o
"de la zona".

- Derechos humanos vy justicia social, esto se refiere a todos los
seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos de
como las normas de derechos humanos tienen como premisa, el
reconocimiento de la indivisibilidad y dependencia reciproca de
los derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales.

- Discriminacion, es un proceso por el cual uno o varios miembros
de un grupo socialmente definido son tratados de manera
diferente (sobre todo, injusta por pertenecer a dicho grupo.

- Epidemiologia psicosocial, el estrés psicologico que es generado
por circunstancias desesperadas, tareas insuperables o la falta de
apoyo social, hace posible de dafiar la salud mediante las
respuestas conductuales y biolégicas endbégenas a las
interacciones humanas.
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- Expresiones biolégicas de la inequidad
social, este término se refiere a la manera como las
personas literalmente encarnan y  expresan
biologicamente las experiencias de las desigualdades
econOmicas y sociales, desde el periodo intrauterino hasta la

muerte.

- Género, Sexismo y Sexo:

+ Género: concepto social relativo a las convenciones, roles y
comportamientos ligados a la cultura que se asignan a hombres 'y
mujeres, nifios y nifias, generalmente son apoyadas en las
premisas del poder y privilegios.

+ Sexismo: Implica relaciones de género inequitativas sogln las
cuales los miembros del grupo do género dominante
(generalmente los hombres) acumulan privilegios mediante la
subordinacion de otros grupos de genero (por lo comun las
mujeres)

+ Sexo: concepto bioldgico basado en las caracteristicas biolégicas
gue permiten reproduccion sexual.

- Pobreza, la pobreza hace referencia a estar empobrecido significa
carecer o que se le nieguen a uno los recursos suficientes para
participar de manera significativa en la sociedad.

Deprivacion, la deprivacion se puede conceptualizar y medir, en
el nivel individual y colectivo.

- Teoria eco social de distribucion de enfermedades, el marco eco-
social pretende integrar la teoria sociologica y biolégica y una
perspectiva dinamica, histérica y ecoldgica para obtener nuevos
conocimientos acerca de los factores determinantes de la
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Mi Universidad distribucién de las enfermedades en la
poblacion y del efecto de las
desigualdades sociales sobre la salud.
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- Razal Etnicidad: es una categoria social, no biolégica, referida a
grupos sociales, a menudo con ascendencia y herencia cultural
compartidas, que se forman como consecuencia de sistemas
opresores de las relaciones entre las razas, justificados por la
ideologia, de caracteristicas fisicas selectivas y arbitrarias
mientras que la etnicidad es un concepto que inicialmente
pretendio diferenciar los grupos "innatamente" diferentes.

- Racismo, la etnicidad es un concepto que inicialmente pretendio
diferenciar los grupos "innatamente" diferentes.

- Sociedad, el cuerpo de instituciones y relaciones en cuyo seno
vive un grupo relativamente grande de personas.

- Cultura, esto se relaciona, tedrica y practicamente, con las
creencias y costumbres relacionadas con la salud, especialmente
las practicas alimentarias.

- Clase social, son los grupos sociales que se forman por las
relaciones econdémicas reciprocas establecidas entre personas.

- Posicion socioeconOmica, es un concepto combinado que incluye
medidas basadas tanto en los recursos como en el prestigio,
vinculadas con la posicion de clase social en la nifiez y en la
adultez.

- Determinantes sociales de la salud, este término se refiere tanto
a las caracteristicas especificas como a las vias por las cuales las
condiciones societales influyen en la salud, y que pueden
modificarse mediante la actuacion fundamentada.
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- Desigualdad o inequidad sociales en

salud y equidad social en salud es la
expresion desigualdades (o inequidades) en materia de
salud se refiere a las disparidades sanitarias de un pais
determinado y entre paises que se consideran injustas,
injustificadas, evitables e innecesaria.

- Producciéon social de la enfermedad y economia politica de la
salud, estos términos se refieren a marcos tedricos afines (si no
es que idéenticos) que abordan explicitamente determinantes
econdmicos Yy politicos de la salud.

- Producciéon social del conocimiento cientifico, se refiere a las
formas en que las instituciones y las creencias sociales influyen
en la captacion, formacion, ejercicio profesional y financiamiento
de los hombres y mujeres de ciencia.

- Estres, es este un término que se usa ampliamente en las ciencias
bioldgicas, fisicas y sociales

- Teorias de la distribucion de las enfermedades, estas teorias
pretenden explicar las modalidades actuales y en transicion de las
enfermedades en la poblacién a lo largo del tiempo y el espacio.

Conclusion:

En este presente trabajo concluyo a través del resumen realizado y
segun lo visto en clase que la epidemiologia social es una disciplina que
estudia la distribucion y determinantes de la salud y enfermedad en las
poblaciones humanas. Se enfoca en entender como factores sociales,
econdmicos, culturales y ambientales influyen en la salud de las
comunidades, busca identificar patrones de enfermedad que estan
asociados con desigualdades sociales, género, etnia, clase
socioeconémica y otros factores, a través del analisis de estas
relaciones, se busca desarrollar estrategias para reducir las
disparidades en salud y promover la equidad, con el objetivo final de
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poblaciones vulnerables. La

epidemiologia social es crucial para
comprender y abordar los desafios de salud publica en
contextos diversos, y su aplicacion puede tener un impacto
significativo en la prevencién y control de enfermedades a nivel
comunitario, su objetivo es identificar y comprender las desigualdades
en salud que existen entre diferentes grupos sociales, tales como
género, etnia, clase socioecondmica, entre otros, a través del analisis
de estas disparidades, se busca desarrollar estrategias para reducir las
inequidades en salud y promover un acceso equitativo a los recursos y
servicios de salud, la epidemiologia social es fundamental para
comprender los determinantes sociales de la salud y para disefar
intervenciones efectivas que mejoren la calidad de vida de las
comunidades mas vulnerables por lo que los determinantes sociales de
la salud son los factores sociales, econOmicos y ambientales que
influyen en la salud de las personas y las comunidades en las que se
pueden incluir condiciones como el nivel educativo, el ingreso
economico, la vivienda, el acceso a servicios de salud, la alimentacion,
el entorno laboral y la calidad del medio ambiente por lo tanto,
comprender y abordar estos determinantes es crucial para promover la
equidad en salud y mejorar la calidad de vida de todos los individuos.
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