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FARMACOS DEL DOLOR,

Aspirina(antiinflamatorio no esteroideo AINE)

e Mecanismo de accion:
Inhibe la ciclooxigenasa 1y 2 (COX-1y COX-2) de forma irreversible, interfiriendo la
sintesis de prostaglandinas, tromboxanos y prostaciclina.
La inhibicidon de las prostaglandinas a nivel periférico y central es responsable de las
acciones analgésica, antiinflamatoria y antipirética. El efecto analgésico se manifiesta
rapidamente, mientras que el efecto antiinflamatorio puede tardar hasta 3 semanas

e Dosis terapeutica
En adultos 500-650mg,/6h
En nifios 10-15mg/kg/4-6h

e Dosis Toxica
8 comprimidos (4 g de acido acetilsalicilico) en 24 horas

Dolor y,fiebre y procesos inflamatorios

Naproxeno (AINE derivado del acido propiénico)

e Mecanismo de accién:
inhibe la sintesis de prostaglandinas y tromboxanos formados a partir del acido
araquidonico, al bloquear la accion de la enzima ciclooxigenasa, disminuyendo
de esta manera los mediadores quimicos de la inflamacion.

e Dosis terapeutica

mayores de 16 ano 1500 o 550 mg
En ninos >5 anos 250 mg

e Dosis Toxica 1000 mg/dia

INFLAMACION Y FIEBRE

IBUPROFENO (Antiinflamatorio no esteroideo (AINE)

e Mecanismo de accion:
inhibicion de la sintesis y/o liberacién de prostaglandinas, y la accién
antipirética se ejerza sobre el hipotalamo, con un incremento en la
disipacion del calor como resultado de la vasodilatacion y el aumento del
flujo sanguineo periférico.

e Dosis terapeutica
Nifos: 5-10 mg/kg/dosis cada 6-8 horas. Dosis maxima: 40 mg/kg/dia.
Adultos: 400 mg/dosis
Dosis Toxica
3200 mg/dia

ketoprofeno

Mecanismo de accion

Inhibe la ciclooxigenasa, que cataliza la formacion de precursores de
prostaglandina a partir del ac. araguidonico.

e Dosis terapeutica
Oral: 50 mg/8-12 h, max. 200 mg/di
IM: 100-200 mg/dia

e dosis toxica

200 mg diaria



Paracetamol Analgésico y antipirético
e Mecanismo de accion

nhibe la sintesis de prostaglandinas en el SNC y bloguea la generacion del impulso doloroso a nivel periférico. Actua sobre el centro
hipotalamico regulador de la temperatura.

e Dosis terapeutica

dosis diaria recomendada de paracetamol es aproximadamente de 60 mg/kg/dia, que se reparte en 4-6 tomas diarias, es decir 15 mg/kg cada 6
horas o 10 mg/kg cada 4 horas

e dosis toxica

maximo: 2600 mg/24 h.

Ketorolaco

e mecanismo de accion
inhibicion de las enzimas ciclooxigenasa-1 (COX-1) y ciclooxigenasa-2 (COX-2), responsables de la sintesis de prostaglandinas a partir del
acido araquidonico. Las prostaglandinas son mediadores guimicos gque desempenan un papel clave en la sensibilizacion de los
nociceptores periféericos vy la transmision del dolor. Al bloguear la produccion de prostaglandinas, el ketorolaco reduce la sensibilidad al
dolor y proporciona alivio analgésico.

dosis terapeutica

e Dosis uUnica: intramuscular de 60 mg; intravenosa de 30 mg. Dosis multiples.

e |[ntramuscular o intravenosa: 30 mg cada 6 horas, maximo 120 mg dia.

e Oral: Inicial 10-20 mg, posteriormente 10 mg cada 4- 6 horas, sin sobrepasar los 40 mg/dia.


https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/enfermedades/dolor
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