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—>TIazidas.

Hidroclorotiazidas.

* Inhibe la reabsorcion de sodio y cloro en el tubulo contorneado distal renal, y
COMO consecuencia aumenta la excrecion renal de sodio, agua y potasio.

Dosis: Efectos adversos: Interacciones:
° DOS!S'n',C'§|3 12.5-25mg,/d|a. e Hipocalemia. e Digoxina (riesgo de
* Dosis maxima: 50mg/dia. e Hiponatremia. toxicidad).
* Via de administracion: VO. e Hiperucemia. e AINE.

e Categoria D en embarazo

—> De ASA.

Furosemida.
e Aumenta la eliminacion de orina reduciendo la presion arterial.

Dosis: Efectos adversos:

e Dosis inicial: 40mg/dia. e Hipocalemia. Interacciones:

e Dosis maxima: 80mg/dia. e Ototoxicidad. e Digoxina (riesgo

e Via de administracion: VO. de toxicidad).

e Categoria D. * AINE.
Espiromolactona.

e Actua como ahorrador de potasio provocando aumento en la excrecion de sodio

y agua.
Efectos adversos:

Dosis: Interacciones:
e Dosis inicial: 12.5-25mg/dia. e Hipercalcemia. o IECA ARA-I|

e Dosis maxima: 50mg/dia. e Hiperplasia

e Categoria D. prostatica.

e Via de administracion: VO. * Ginecomastia.

Dihidropiridinicos.
Nifedipino.——>

e |nhibe el flujo de iones Ca al tejido miocardico y muscular liso de arterias coronarias y
vasos periféricos.

. Efectos adversos: Interacciones:
Dosis: e Cefalea. . .
. . ) , e Antiarritmicos
e Dosis inicial: 30mg/dia. e Somnolencia. :
. : y verapamil o
e Dosis maxima: 60mg/dia. e Mareo. -
i diltiazem.
e Via de administracién: VO. * Palpitaciones.

e Categoria C. e Rubicundacion.



Amlodipino.

e Antagonista del Ca que inhibe el flujo de entrada de iones Ca al interior del
musculo liso vascular y cardiaco

Dosis: Efectos adversos: Interacciones:
e Dosis inicial: 5mg/dia. e Cefalea. e BCC-
e Dosis maxima: 10mg/dia. e Somnolencia. Antihipertensivos.

e Mareo. e Edema en IM.

e Palpitaciones.
e Rubicundacion.

—3>NO0 Dihidropiridinicos.

Verapamilo.

e Via de administracion: VO.
e Categoria C.

e Actua relajando los vasos sanguineos, de modo que el corazon no tenga que
bombear con tanta fuerza.

Interacciones:

Dosis: Efectos adversos:

e Dosis inicial: 30mg/dia. e Estrefimiento. . Estrenlmlento.
[

e Dosis maxima: 60mg/dia. e Nauseas. a:sleas.

e Via de administracion: VO. e Cefalea. * Cefalea.

e Categoria C.

Captopril.
e Reduce los niveles de angiotensina Il y aldosterona que puede producir pequenos

Incrementos en las concentraciones de potasio serico, acompafnados de péerdida de
sodio y liquidos.

, Efectos adversos: Interacciones:
Dosis: Hinotensid
. . * nipotension. e Diuréticos
o [DeEts 'n'F'?l- 25-50mg/d|f‘:1. e Deterioro funcién renal. ahorradores de
e Dosis maxima: 150mg/dia. e Tos seca persistente. botasio.
e Via de administracion: VO. e Angioedema. e AINE.

e Rash cutaneo.

e Hiperpotasemia.
e Cefalea.

e Mareo.

e Categoria C en Ter trimestre.
e Categoria D en 2doy 3er
trimestre(embarazo).

Enalapril

e |mpide la conversion de angiotensina | en angiotensina Il.

Dosis: Efectos adversos:

e Dosis inicial: 2.5-5mg/dia. e Hipotension.

e Dosis maxima: 20-40mg/dia. ¢ Deterioro funcion renal.
e Tos seca persistente.

Interacciones:

e Dijuréticos

ahorradores de
e Via de administracion: VO.

* Angioedema. pOLESIO.
e Categoria Cen ler trimestre. e Rash cutdneo. * AINE.
e Categoria D en 2doy 3er e Hiperpotasemia.
trimestre(embarazo). o Cefalea.

e Mareo.



Losartan.

e Actua blogueando, de forma especifica y altamente selectiva, la union de la
angiotensina Il a los receptores tipo 1 de la angiotensina (AT1) presentes en la
pared arterial y otros tejidos.

Dosis: Efectos adversos: Interacciones:
e Dosis inicial: 25-50mg/dia. i Ahgioedema. | e Diuréticos
e Dosis maxima: 150mg/dia. * Hiperpotasemia. ahorradores de
e Via de administracion: VO. BOLAI0.
e Categoria D (embarazo). » e
) '
Telmisartan
e Impide la conversidén de angiotensina | en angiotensina Il.
Dosis:
, Efectos adversos:
e Dosis inicial: 20-40mg/dia. . e
e Dosis maxima: 80mg/dia. - cma. - Dl
e Via de administracion: VO e Hiperpotasemia. ahorradores de
e Categoria D (embarazo). . FEOCtZSIO'

Valsartan

e Bloguea los efectos vasoconstrictor y secretor de la aldosterona y de la
angiotensina Il, produciendo dilatacion de los vasos sanguineos y el consiguiente
descenso de la presion arterial.

Dosis: Efectos adversos: Interacciones:
e Dosis inicial: 20- e Angioedema. e Diureticos

80mg/2veces/dia. e Hiperpotasemia. ahorradores de
e Dosis maxima: potasio.

160mg/2veces/dia. « |Echnteracciones:

Bloqueantes alfa-beta.
Labetalol

e Aumenta la eliminacion de orina reduciendo la presion arterial.
Dosis: Efectos adversos: Interacciones:

e Dosis inicial: 50mg/12hrs. * Mareos o aturdimiento.

e Dosis maxima: 100mg/12hrs. * Hormigueo en el cuero
cabelludo o la piel.

e Via de administracion:; VO. e Cansancio.
e Cefalea.

e Antidepresivos
triciclicos.

e Cimetidina.

e Antiarritmicos.



https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/gpc_hta_herramien
tas/es_def/adjuntos/anexo-farmacos_hta.doc
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