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HIPERSENSIBILIDAD TIPO 1
“RINIRIS ALERGICA”

Definicion:

La rinitis alérgica es
una inflamacion de las
membranas mucosas
nasales caracterizada
por estornudos
rinorrea , comezon vy
obstruccion nasal

Fisiopatologia o El proceso alérgico

comienza con la exposicion
inicial a alérgenos como

RINITIS ALERGICA polen o acaros del polvo.

e Los linfocitos T helper tipo

captados  por  células liberan  citocinas  clave

presentadoras de antigeno como L4, IL-5 e IL-13.

ganglios linfaticos. los _ linfocitos B para
) producir IgE  especifica

contra el alérgeno

e En exposiciones posteriores, el
alérgeno se une a la IgE en los
mastocitos y basofilos sensibilizados,
desencadenando su desgranulacién y
liberando mediadores inflamatorios
que provocan la respuesta alérgica
aguda, como la inflamaciéon en las
membranas mucosas nasales.

Manifestaciones
Clinicas

La inflamaciobn  causa
sintomas nasales y
oculares tipicos como
congestion nasal, rinorrea,
estornudos, picazén vy
enrojecimiento ocular
(conjuntivitis alérgica).

Epidemiologia

La rinitis alérgica, afectando
del 10% al 30% de Ia
poblaciéon global, se
relaciona con antecedentes
familiares y exposicion a
alérgenos como polen vy
acaros.

Comienza en la infancia o
adolescencia.

Diagnostico y tratamiento

Diagnostico: Historia Clinica Detallada,
Pruebas Cutdneas de Alergia (Pruebas de
Puncion Cutanea), Pruebas de IgE Especifica
en Sangre

Tratamiento:  Evitacion  del  Alérgeno,
Antihistaminicos, Corticosteroides Nasales,
Descongestionantes nasales,
Antileucotrienos




HIPERSENSIBILIDAD TIPO 2
Anemia hemolitica autoinmune

Definicion: AUTOIMMUNE HEMOLYTIC ANEMIA (AWA) o

La anemia autoinmune @ ?

hemolitica (AIHA) es un
trastorno en el cual el
sistema inmunitario ataca
incorrectamente a los
glébulos rojos propios,
causando su destruccion
prematura en la sangre.
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Fisiopatologia

La anemia autoinmune hemolitica
(AIHA) es un trastorno donde el

sistema inmunitario produce
anticuerpos tipo 19G que se unen a
los glébulos rojos como si fueran Esto puede ser desencadenado por
invasores. infecciones, farmacos o
enfermedades autoinmunes. Los
D globulos rojos marcados son

fagocitados principalmente en el
bazo por macrofagos, y a veces el
complemento también se activa
para acelerar la destruccion.

Epidemiologia

Puede ocurrir en personas de todas las
edades, siendo mas comun en adultos
jovenes y mayores. Se relaciona con
factores desencadenantes como
infecciones, ciertos medicamentos y
enfermedades autoinmunes.

Manifestaciones clinicas

« Anemia: Reduccion en el numero de glébulos
rojos circulantes debido a su destruccion
acelerada.

« Sintomas de Hemolisis: Fatiga, debilidad,
palidez, ictericia (coloracion amarillenta de la
piel y los ojos), orina oscura y esplenomegalia
(@aumento del tamano del bazo) en algunos
Casos.
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Diagnostico /0\
- T =
Hemograma Completo, Frotis de
Sangre Periférica, Pruebas de Funcidén N
Hepatica, Bilirrubina Total y
Fraccionada, Pruebas de Coombs
Directo e Indirecto, Electroforesis de ’
»

Proteinas en Suero, Estudios de
Autoanticuerpos

Tratamiento

El tratamiento de la AIHA se centra en suprimir la
respuesta inmunitaria anormal y reducir la destruccion
de gldbulos rojos. Incluye el uso de corticosteroides para
suprimir la respuesta inmunitaria, inmunoglobulinas

intravenosas para bloquear los anticuerpos
l ' autoinmunes, y en casos severos o refractarios,
inmunosupresores y esplenectomia (remocion

quirurgica del bazo).




HIPERSENSIBILIDAD TIPO 3
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (LES)

Definicion

e El lupus eritematoso sistémico (LES) es

una enfermedad autoinmune crénica
en la cual el sistema inmunitario ataca
tejidos sanos y érganos del cuerpo.
Puede afectar la piel, las articulaciones,

los riflones, el corazdn, los pulmones y N4 q l

el sistema nervioso.

Fisiopatologia
_ e El lupus eritematoso sistémico (LES)
Mouth and — SK‘E
e ras .
HEgEcat st riatchies es una enfermedad autoinmune
Heart compleja donde factores genéticos

- endocarditis
- atherosclerosis
- inflammation of

the fibrous sac

y ambientales desencadenan una
Lungs ————__

jglr?:L:irf"}nZnitis —— respuesta inmunitaria anormal. Se
- pulmonary emboli J : e ~ Severe .
- pulmonary /_/ abdominal pain producen autoanticuerpos que
hemorrhage
_ . Blood atacan tejidos como rifones, piel y
I(Il;llnegg h—mqh_h__“g\ ’ -anemia
"EiaRe e uoe |'| ~high blood articulaciones, causando
. pressure

Hairloss RT— inflamacion crénica y dafo tisular

High fever Joints .

Abnormal - pain and grave si no se trata

headache - arthritisaches

*suplien s adecuadamente.
(] (] (]
Epidemiologia

e Ellupus eritematoso sistémico (LES) es una a
~nh N~

enfermedad autoinmune prevalente en

mujeres en edad fértil, con diagnédstico
tipico entre los 15 y 44 afios. Se observa

con mayor gravedad en personas de

ascendencia afroamericana, hispana y

asidatica.

Manifestaciones clinicas

M e Manifestaciones Cutdneas Diversas,
\_L; ;_-F g Manifestaciones Gastrointestinales,
“ ~~ Manifestaciones
g Pulmonares,Manifestaciones Cardiacas,
Manifestaciones Neurolbgicas,

Manifestaciones Hematoldgicas, Nefritis

Lapica, Artritis, Fotosensibilidad.

Diagnhostico y Tratamiento

e Diagnostico: Biopsia, Biomarcadores,

Hemograma completo, Pruebas de funcién
renal, Pruebas hepaticas, Pruebas de
sangre

e Tratamiento: Antipaludicos,
Corticosteroides, Inmunosupresores,

Medicamentos biolégicos



HIPERSENSIBILIDAD TIPO 4
Tuberculosis

Deficion:

La tuberculosis es una enfermedad infecciosa
! cronica causada por Mycobacterium
tuberculosis. Se caracteriza por una respuesta
inmunitaria celular mediada por células T, que
forma granulomas para contener la bacteria en
J L los tejidos afectados, especialmente en los

pulmones.

e La tuberculosis comienza ¢ El bacilo puede sobrevivir
con Mycobacterium dentro de los macrofagos,
tuberculosis llegando a los iR EEE GEMUCHTES [FEE

., contener la infeccion. Los
alvéolos pulmonares vy

. . linfocitos T CD4+ producen
siendo fagocitado POk interferobn gamma para activar

macrofagos. a los macréfagos contra el
bacilo.
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¢ el bacilo persiste latente dentro

de los granulomas. Con
inmunosupresion, como en
pacientes con VIH, la tuberculosis
puede reactivarse, causando
enfermedad activa y danfo
pulmonar grave, y posiblemente
afectando otros érganos.

Y

Epidemiologia

LLa tuberculosis es una enfermedad globalmente
prevalente con alta morbilidad y mortalidad. Se estima
que en 2020 hubo aproximadamente 9 millones de
nuevos casos y 1.5 millones de muertes. Los factores de
riesgo incluyen pobreza, hacinamiento, malnutricion,
VIH/SIDA, tabaquismo y diabetes. Se transmite
principalmente por via respiratoria en entornos
cerrados. El control se enfoca en diagnéstico temprano,
tratamiento adecuado, vacunacion con BCG, y mejoras
en condiciones de vida y acceso a atencion médica.

Manifestaciones clinicas

Tos Persistente, Dolor Toracico, Fiebre,
Pérdida de Peso, Fatiga y Debilidad,
Sudoracion Nocturna, Linfadenopatia,
Pleuresia, Meningitis Tuberculosa,
Pericarditis Tuberculosa, Tuberculosis
Genitourinaria, uberculosis Osea y Articular

Diagnostico

Radiografia de Torax, Tomografia Computarizada
(TC) de Torax, Esputo para Baciloscopia, Cultivo
de Esputo, Pruebas de Amplificacién de Acidos
Nucleicos

Tratamiento

Fase Intensiva (2 meses):
e Isoniazida (INH)
« Rifampicina (RIF)
« Pirazinamida (PZA)
« Etambutol (EMB)
Fase de Continuacion (4 meses o mas):
e Isoniazida (INH)
« Rifampicina (RIF)
Tratamiento de Tuberculosis Resistente:
o Se requiere un régimen de tratamiento mas
prolongado y complejo que incluye
medicamentos de segunda linea
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