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TERMINO MEDICO 

 

 
DEFINICION  

 
 ORDEN: A 

 

• Acedia: Sensación de falta de interés, apatía o desgano. 

• Acné: Enfermedad de la piel caracterizada por la formación de puntos negros, espinillas 

y quistes. 

• Acolia: Ausencia o disminución del color de la bilis, lo que puede indicar obstrucción 

biliar. 

• Acufenos: Sensación auditiva anormal como zumbidos, pitidos o silbidos en los oídos. 

• Afonía: Pérdida total o parcial de la voz debido a problemas en las cuerdas vocales. 

• Anasarcas: Acumulación generalizada de líquido en el tejido subcutáneo, usualmente 

como resultado de insuficiencia cardíaca o renal. 

• Anemia: Disminución en el número de glóbulos rojos o en la concentración de 

hemoglobina en la sangre, lo que lleva a una reducción en la capacidad de transporte 

de oxígeno. 

• Anorexia: Pérdida del apetito o falta de deseo por la comida. 

• Anuria: Ausencia total de producción de orina. 

• Ascitis: Acumulación anormal de líquido en la cavidad abdominal. 

• Atrofia: Reducción del tamaño o del volumen de un órgano, tejido o célula debido a 

falta de uso, lesión o enfermedad. 

• Atonía: Pérdida de tono muscular o falta de contracción muscular normal. 

• Adinamia: Debilidad generalizada o falta de energía. 

• Amenorrea: Ausencia de menstruación en mujeres en edad fértil. 

• Anorgasmia: Incapacidad para alcanzar el orgasmo. 

• Astenia: Sensación de debilidad general o falta de fuerza. 

• Andropausia: Término coloquial que se refiere a la disminución gradual de la 

producción de hormonas masculinas a medida que los hombres envejecen, similar a la 

menopausia en las mujeres. 
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TERMINO MEDICO 

 

 

DEFINICION  

 

 ORDEN: B 

 

Borborigmos: Ruidos intestinales audibles causados por la actividad peristáltica del intestino.   

Bruxismo: Acción involuntaria de apretar o rechinar los dientes, generalmente durante el sueño.   

 

 

TERMINO MEDICO 

 

 

DEFINICION  

 

 ORDEN: C 

 

• Cefalea: Dolor de cabeza que puede ser localizado en diferentes áreas y tener diversas 

causas.   

• Claudicación intermitente: Dolor muscular que ocurre durante el ejercicio y se alivia con 

el reposo, típicamente debido a una mala circulación en las piernas.   

• Constipación: Dificultad para evacuar heces, generalmente asociada con heces duras y 

escasas.   

• Criptorquidia: Condición en la cual uno o ambos testículos no descienden al escroto 

durante el desarrollo fetal.   

• Caquexia: Estado de extrema desnutrición y debilidad física causado por una enfermedad 

crónica. 

• Cuclillas: Posición en la que el cuerpo se encuentra agachado con las piernas flexionadas y 

los talones apoyados en el suelo. 
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TERMINO MEDICO 

 

 

DEFINICION  

 

 ORDEN: D 

 

• Diaforesis: Sudoración excesiva, usualmente como respuesta a una situación estresante o a 

un aumento en la temperatura corporal.   

• Disfagia: Dificultad para tragar alimentos líquidos o sólidos debido a problemas 

estructurales o neuromusculares en el tracto digestivo superior.  

• Disfonía: Alteración en la calidad vocal que resulta en voz ronca, áspera o débil debido a 

problemas en las cuerdas vocales u otras estructuras relacionadas con la fonación.   

• Dispareunia: Dolor genital experimentado durante o después del coito. 

• Dolor precordial: Dolor localizado detrás del esternón que puede ser causado por 

diversas condiciones cardíacas y no cardíacas. 

• Dismenorrea: Dolor asociado con el ciclo menstrual. 

• Distopía cardiaca: Desplazamiento anormal del corazón dentro del tórax. 

 

 

TERMINO MEDICO 
 

 

DEFINICION  

 

 ORDEN: E 

 

• Epistaxis: Hemorragia nasal espontánea o traumática.   

• Esclerosis: Engrosamiento y endurecimiento anormal del tejido, comúnmente asociado con 

enfermedades crónicas como la esclerosis múltiple.   

• Escara: Lesión cutánea necrótica causada por presión prolongada sobre un área específica 

del cuerpo, comúnmente vista en pacientes postrados en cama.   

• Espadias e hipospadias : Defecto congénito donde el orificio uretral se abre 

incorrectamente hacia arriba (epispadias) o hacia abajo (hipospadias) desde su posición 

normal en el pene.      

• Excoriación: Es una erosión cutánea superficial provocada por rascado   

• Eritema: Enrojecimiento anormal de la piel debido a la dilatación de los vasos sanguíneos. 

• Espermatorrea: Emisión involuntaria de semen sin orgasmo. 
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TERMINO MEDICO 

 

 

DEFINICION  

 

 ORDEN: F 

 

• Fimosis: Estrechez patológica del prepucio que impide descubrir el glande   

• Fistula : es una comunicación anormal entre dos superficies epiteliales   

• Frote pericárdico: Ruido fricctivo producido por el roce entre las hojas pericárdicas 

 

 

TERMINO MEDICO 

 

 

DEFINICION  

 

 ORDEN: G 

 

• Galactorrea: Secreción anormal de leche por las glándulas mamarias no relacionada con la 

lactancia. 

 

 

TERMINO MEDICO 

 

 

DEFINICION  

 

 ORDEN: H 

 

• Halitosis: Mal aliento persistente. 

• Halo oscuro: Sombreado oscuro alrededor de un objeto o estructura, como el iris del ojo. 

• Hemiplejia: Parálisis que afecta un lado del cuerpo. 

• Hemospermia: Presencia de sangre en el semen eyaculado. 

• Hematemesis : Vomito con sangre    

• Hemoptisis : Expectoracion sanguinolenta    

• Hipocolia : Coloracion bilirrubinica clara   

• Hiporexia : Disminucion del apetito   

• Hipoesia : Disminucion parcial dela sensibilidad tactil y dolorosa    

• Hipotonia : Disminucion del tono muscular   
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TERMINO MEDICO 

 

 
DEFINICION  

 
 ORDEN: L 

 

• Lasitud: Sensación de fatiga o cansancio extremo. 

• Libido: Deseo sexual o impulso sexual. 

• Laxitud: Flojedad o relajación excesiva de los tejidos, ligamentos o músculos. 

 

 
TERMINO MEDICO 

 

 
DEFINICION  

 
 ORDEN: M 

 

• Meningoencefalitis: Inflamación del cerebro y las membranas que lo rodean (meninges). 

• Mastodinia: Dolor en las mamas. 

• Metrorragia: Sangrado uterino anormal fuera del ciclo menstrual normal. 

 

 
TERMINO MEDICO 

 

 
DEFINICION  

 
 ORDEN: O 

 

• Opistótonos: Postura anormal en la que el cuerpo se arquea hacia atrás debido a 

espasmos musculares severos. 

 

 
TERMINO MEDICO 

 

 
DEFINICION  

 
 ORDEN: P 

 

• Plegaria mahometana: Término antiguo para referirse a la posición arrodillada con la frente 

en el suelo, típica de la oración islámica. 

• Prepucio: Piel suelta que cubre el glande del pene en hombres no circuncidados. 

• Priapismo: Erección persistente y dolorosa del pene no asociada con estimulación sexual. 

• Parestesias: Sensaciones anormales tales como hormigueos    

• Placa: Lesion cutanea sobreelevada solida no liquida ,menor 1 cm    

• Plurito Picazon cutanea    

• Polifagia: Aumento patologico del apetito 

• Poliuria: Emision excesiva orina    

• Pustula: Elevacion cutanea con contenido purulento    
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TERMINO MEDICO 

 

 

DEFINICION  

 

 ORDEN: T 

 

• Trepopnea: Dificultad para respirar cuando se encuentra acostado de un lado. 

 

 

BIBLIOGRAFIA: 

• Aleixandre-Benavent R, González Alcaide G, González de Dios J, Alonso-Arroyo A. 

Fuentes de información bibliográfica (I). Fundamentos para la realización de búsquedas 

bibliográficas. Acta Pediatr Esp. 

• 2011; 69: 235-240. Coronado Ferrer S, Peset Mancebo F, Ferrer Sapena F, González de 

Dios J, Aleixandre-Benavent R. Web 2.0 en medicina y pediatría (I).  

• Acta Pediatr Esp. 2011; 69: 3-11. Coronado Ferrer S, Peset Mancebo F, Ferrer Sapena F, 

González de Dios J, Aleixandre-Benavent R. Web 2.0 en medicina y pediatría (y II). 

• Acta Pediatr Esp. 2011; 69: 235-243. De la Cueva Martín A, Aleixandre Benavent R, 

Rodríguez Gairín JM. Fonts d’informació en ciències de la salut. Valencia: Universitat de 

València, 2001. Fresquet Febrer JL. Internet para profesionales de la salud. Barcelona: 

Fundación Uriach, 2008. González de Dios J, Aleixandre-Benavent R. Formación e 

información en pediatría: aproximación a las necesidades de los profesionales.  

• Acta Pediatr Esp. 2010; 68: 535-540. González de Dios J. Búsqueda de información en 

pediatría basada en la evidencia (II): fuentes de información secundarias y primarias. 

• Rev Esp Pediatr. 2003; 59: 259-273. Gutiérrez Rodilla BM. Medicina y diccionarios: ¿para 

cuándo una buena lexicografía de divulgación? Panace@. 2006; 7: 279-284. Yegros Yegros 

A, Aleixandre Benavent R, Doménech Vidal S. Fuentes de información en dermatología 

(III). Directorios, diccionarios, glosarios y atlas. Piel. 2004; 19: 74-80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 8 

 

 

 

I.- IDENTIFICACIÓN. Nombre(S): 

________________________________________________________________________

__________ Edad: _______________________ Sexo: _______________________ Estado 

Civil: ________________________ Domicilio: 

__________________________________________ Localidad: 

________________________________ Municipio: 

_________________________________________ Servicio: 

__________________________________ N° de Seguro Popular: 

______________________________ Nº de Teléfono: ___________________________  

 

INTERROGATORIO. II.- ANTECEDENTES.  

A). Hereditarios Familiares. 

 B). Personales no Patológicos.  

C). Personales Patológicos.  

 

III. PADECIMIENTO ACTUAL. A). Fecha de Iniciación 

________________________________________________________________________

_______  

B). Principales Síntomas de Iniciación. .  

C). Evolución 

D). Sintomatología Actual.  

E).- Terapéutica empleada anteriormente.  
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IV. INTERROGATORIO POR APARATOS.  

A).- Aparato Digestivo.  

B).- aparato Respiratorio.  

C).- Aparato Urinario.  

D).- Aparato Genital.  

E).- Aparato Cardiovascular.  

F).- Sistema Nervioso.  

G).- Sistema Endócrino Vegetativo.  

H).- Sistema Locomotor. .  

 

I).- Síntomas Generales.  

 

EXPLORACIÓN FÍSICA: 

________________________________________________________________________

________  

PESO: ______________________________________  

TALLA: _______________________ T.A.______________________ PULSO: 

____________________________________  

TEMP. ________________________ RESP. ____________________  

 

A).- Inspección General.  

B).- Cabeza. C).- Cuello.  

D).- Tórax.  

E).- Abdomen.  

F).- Sistema Locomotor.  
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DIAGNÓSTICOS: .  

A).- Diagnostico Principal.  

B).- Otros Diagnósticos.  

 

FECHA________________ NOMBRE Y FIRMA DEL MEDICO 

_________________________________________________ 


