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TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: A

e Acedia: Sensacion de falta de interés, apatia o desgano.

e Acné: Enfermedad de la piel caracterizada por la formacion de puntos negros, espinillas
y quistes.

e Acolia: Ausencia o disminucion del color de la bilis, lo que puede indicar obstruccion
biliar.

e Acufenos: Sensacion auditiva anormal como zumbidos, pitidos o silbidos en los oidos.

e Afonia: Pérdida total o parcial de la voz debido a problemas en las cuerdas vocales.

e Anasarcas: Acumulacién generalizada de liquido en el tejido subcutineo, usualmente
como resultado de insuficiencia cardiaca o renal.

e Anemia: Disminucién en el niumero de globulos rojos o en la concentracion de
hemoglobina en la sangre, lo que lleva a una reduccion en la capacidad de transporte
de oxigeno.

e Anorexia: Pérdida del apetito o falta de deseo por la comida.

¢ Anuria: Ausencia total de produccion de orina.

e Ascitis: Acumulacion anormal de liquido en la cavidad abdominal.

e Atrofia: Reduccion del tamano o del volumen de un érgano, tejido o célula debido a
falta de uso, lesidén o enfermedad.

e Atonia: Pérdida de tono muscular o falta de contraccion muscular normal.

e Adinamia: Debilidad generalizada o falta de energia.

e Amenorrea: Ausencia de menstruacion en mujeres en edad fértil.

e Anorgasmia: Incapacidad para alcanzar el orgasmo.

e Astenia: Sensacion de debilidad general o falta de fuerza.

e Andropausia: Término coloquial que se refiere a la disminucion gradual de la
producciéon de hormonas masculinas a medida que los hombres envejecen, similar a la
menopausia en las mujeres.
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TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: B

Borborigmos: Ruidos intestinales audibles causados por la actividad peristaltica del intestino.

Bruxismo: Accién involuntaria de apretar o rechinar los dientes, generalmente durante el suefo.

TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: C

e Cefalea: Dolor de cabeza que puede ser localizado en diferentes areas y tener diversas
causas.

o Claudicacion intermitente: Dolor muscular que ocurre durante el ejercicio y se alivia con
el reposo, tipicamente debido a una mala circulacién en las piernas.

e Constipacion: Dificultad para evacuar heces, generalmente asociada con heces duras y
escasas.

e Criptorquidia: Condicion en la cual uno o ambos testiculos no descienden al escroto
durante el desarrollo fetal.

e Caquexia: Estado de extrema desnutricion y debilidad fisica causado por una enfermedad
cronica.

e  Cuclillas: Posicion en la que el cuerpo se encuentra agachado con las piernas flexionadas y
los talones apoyados en el suelo.
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TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: D

e Diaforesis: Sudoraciéon excesiva, usualmente como respuesta a una situacion estresante o a
un aumento en la temperatura corporal.

o Disfagia: Dificultad para tragar alimentos liquidos o sélidos debido a problemas
estructurales o neuromusculares en el tracto digestivo superior.

e Disfonia: Alteracion en la calidad vocal que resulta en voz ronca, aspera o débil debido a
problemas en las cuerdas vocales u otras estructuras relacionadas con la fonacion.

e Dispareunia: Dolor genital experimentado durante o después del coito.

e Dolor precordial: Dolor localizado detras del esternén que puede ser causado por
diversas condiciones cardiacas y no cardiacas.

e Dismenorrea: Dolor asociado con el ciclo menstrual.

e Distopia cardiaca: Desplazamiento anormal del corazén dentro del torax.

TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: E

o Epistaxis: Hemorragia nasal espontanea o traumatica.

e Esclerosis: Engrosamiento y endurecimiento anormal del tejido, cominmente asociado con
enfermedades crénicas como la esclerosis multiple.

e Escara: Lesion cutanea necrotica causada por presion prolongada sobre un area especifica
del cuerpo, cominmente vista en pacientes postrados en cama.

e Espadias e hipospadias : Defecto congénito donde el orificio uretral se abre
incorrectamente hacia arriba (epispadias) o hacia abajo (hipospadias) desde su posicion
normal en el pene.

e Excoriacion: Es una erosion cutanea superficial provocada por rascado

e Eritema: Enrojecimiento anormal de la piel debido a la dilatacion de los vasos sanguineos.

e Espermatorrea: Emision involuntaria de semen sin orgasmo.
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TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: F

e Fimosis: Estrechez patolégica del prepucio que impide descubrir el glande
e Fistula : es una comunicacion anormal entre dos superficies epiteliales
e Frote pericardico: Ruido fricctivo producido por el roce entre las hojas pericardicas

TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: G

e Galactorrea: Secrecion anormal de leche por las glandulas mamarias no relacionada con la
lactancia.

TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: H

e Halitosis: Mal aliento persistente.

e Halo oscuro: Sombreado oscuro alrededor de un objeto o estructura, como el iris del ojo.
e Hemiplejia: Paralisis que afecta un lado del cuerpo.

e Hemospermia: Presencia de sangre en el semen eyaculado.

e Hematemesis : Vomito con sangre

e Hemoptisis : Expectoracion sanguinolenta

e Hipocolia : Coloracion bilirrubinica clara

e Hiporexia : Disminucion del apetito

e Hipoesia : Disminucion parcial dela sensibilidad tactil y dolorosa

e Hipotonia : Disminucion del tono muscular
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TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: L

e Lasitud: Sensacion de fatiga o cansancio extremo.
e Libido: Deseo sexual o impulso sexual.
e Laxitud: Flojedad o relajacion excesiva de los tejidos, ligamentos o musculos.

TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: M

e Meningoencefalitis: Inflamacion del cerebro y las membranas que lo rodean (meninges).
e Mastodinia: Dolor en las mamas.
e Metrorragia: Sangrado uterino anormal fuera del ciclo menstrual normal.

TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: O

e Opistotonos: Postura anormal en la que el cuerpo se arquea hacia atras debido a
espasmos musculares severos.

TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: P

e Plegaria mahometana: Término antiguo para referirse a la posicion arrodillada con la frente
en el suelo, tipica de la oracion islamica.

e Prepucio: Piel suelta que cubre el glande del pene en hombres no circuncidados.

e Priapismo: Ereccién persistente y dolorosa del pene no asociada con estimulacion sexual.
e Parestesias: Sensaciones anormales tales como hormigueos

e Placa: Lesion cutanea sobreelevada solida no liquida ,menor | cm

e Plurito Picazon cutanea

e Polifagia: Aumento patologico del apetito

e Poliuria: Emision excesiva orina

e Pustula: Elevacion cutanea con contenido purulento

. _______________________________________________________________________________________________________________|
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TERMINO MEDICO DEFINICION ORDEN: T

e Trepopnea: Dificultad para respirar cuando se encuentra acostado de un lado.
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HISTORIA CLINICA
.- IDENTIFICACION. Nombre(S):
Edad: Sexo: Estado
Civil: Domicilio:
Localidad:
Municipio:
Servicio:

N° de Teléfono:

N° de Seguro Popular:

INTERROGATORIO. Il.- ANTECEDENTES.
A). Hereditarios Familiares.
B). Personales no Patolégicos.

C). Personales Patologicos.

[ll. PADECIMIENTO ACTUAL. A). Fecha de Iniciacion

B). Principales Sintomas de Iniciacion. .
C). Evolucion
D). Sintomatologia Actual.

E).- Terapéutica empleada anteriormente.
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IV. INTERROGATORIO POR APARATOS.
A).- Aparato Digestivo.

B).- aparato Respiratorio.

C).- Aparato Urinario.

D).- Aparato Genital.

E).- Aparato Cardiovascular.

F).- Sistema Nervioso.

G).- Sistema Endocrino Vegetativo.

H).- Sistema Locomotor. .

[).- Sintomas Generales.

EXPLORACION FiSICA:

(C
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PESO:
TALLA: T.A.
TEMP. RESP.

A).- Inspecciéon General.
B).- Cabeza. C).- Cuello.
D).- Torax.

E).- Abdomen.

F).- Sistema Locomotor.
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DIAGNOSTICOS: .

A).- Diagnostico Principal.

B).- Otros Diagnosticos.

FECHA NOMBRE Y FIRMA DEL MEDICO
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