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1. Acolia: Color blanco o amarillo claro de las deposiciones. 

2. Adinamia: Dificultad o ausencia de la iniciación de una acción o de un 

movimiento. 

3. Aerofagia: Deglución espasmódica de aire y posterior eructo, con intención 

de aliviar la sensación de hinchazón o distención abdominal. 

4. Afonía: Perdida o disminución de la voz. 

5. Agenesia:  Ausencia completa y congénita de un órgano o miembro. 

6. Ageusia: Perdida o disminución del sentido del gusto. 

7. Amaurosis: Perdida de la capacidad visual por afectación del nervio óptico, 

la retina o el cerebro. 

8. Amenorrea: Falta de la menstruación. 

9. Andropausia: Climaterio masculino. 

10. Anorexia: Falta de apetito que origina una negativa del sujeto a tomar 

alimentos. 

11. Anorgasmia: Ausencia de orgasmo en el coito 

12. Anosmia: Perdida o disminución del sentido del olfato. 

13. Anuria: Ausencia toral de orina o en cuantia inferior de 50 ml en 24 horas. 

14. Aplasia: Desarrollo incompleto o defectuoso de un órgano o tejido. 

15. Asialia: supone la supresión completa de la secreción salivar. 

16. Astenia: Estado de cansancio, debilidad y agotamiento general, físico y 

psíquico, que se caracteriza por la falta de energía vital necesaria para la 

realización de las actividades diarias más habituales. 

17. Astenopia: Fatiga visual acompañada o no de cefalea frontal o periocular, 

que se produce en situaciones que requieren una fijación prolongada de la 

vista. 

18. Borborigmo: Ruido abdominal, a veces sordo y prolongado, que se produce 

en el intestino como consecuencia de la mezcla de gases y líquidos en su 

interior. Su ausencia sugiere un íleo paralitico. 

19. Cacosmia: Percepción anómala de olores desagradables 

20. Cianosis: Coloración azulada de piel y mucosas, debida a una mayor 

proporción de sangre reducida. 

21. Coluria: bilirrubina directa o conjugada en la orina. 

22. Coriza: Inflamación aguda de la mucosa nasal de origen viral, habitualmente 

complicada por una sobreinfección bacteriana 

23. Dipoplia: Percepción de dos imágenes existiendo un solo objeto. 

24. Disfonia: Alteracion de la voz con modificación del timbre o de la intensidad. 

25. Disgeusia: Alteración del sentido del gusto. 



26. Disnea: Sensacion subjetiva de falta de aire o de dificultad respiratoria. 

27. Disosmia: Alteracion del olfato. 

28. Dispareunia: Dolor que se experimenta a la penetración. 

29. Dispepsia: Alteración de la digestión por alguna disfunción del estómago o 

del intestino. 

30. Displasia: Desarrollo anormal de un tejido u órgano. 

31. Eccema: Afeccion inflamatoria cutánea en la que se suceden las siguientes 

lesiones: eritema. Inflamación, vesiculación, exudación, costras y 

liquenificación. Se acompaña a veces de fenome os generales, como fiebre 

y prurito, ademas de los síntomas de inflamación, 

32. Edema: Aumento patologico del liquido instersticial. Produce hinchazón 

localizada o difusa, resultante del acumulo del componente extravascular del 

liquido extracelular en un determinado órgano o tejido. 

33. Encopresis: Incontinencia fecal. 

34. Enuresis: Perdida involuntaria de orina, durante el sueño, en niños ,ayores 

de cuatro años, sin que exista ninguna alteración organica del aparato 

urinario. 

35. Epigastralgia: Dolor en región epigástrica. 

36. Epistaxis: sangrado nasal, que con frecuencia se asocia a una erosion de la 

parte anterior de la mucosa de la fosa nasal. 

37. Equimosis: Lesión resultante de una contusión sin solución de continuidad 

de la piel, que produce una extravasación de sangre en el tejido celular 

subcutáneo por rotura de los capilares, así como dolor por desgarro de los 

filetes nerviosos. 

38. Escotomas: Zona del campo visual con perdida de la sensibilidad visual. 

39. Esputo: Material expulsado mediante la tos, que se produce en los 

pulmones, contiene moco, restos celulares o microorganismos, y en 

ocasiones sangre o pus. 

40. Estereopsis: Visión binocular.  

41. Estertor: Ruido respiratorio accesorio, producido al entrar o salir al aire por 

el árbol respiratorio que esta alterado por secreciones, congestión, exudados 

líquidos, etc. 

42. Eumenorrea: Menstruación normal. 

43. Exoftalmos: Protusion anormal de uno o de los dos globos oculares, debido 

a la presencia de un problema orbitario que ocupa espacio y puede ser de 

origen inflamatorio, endocrino (hipertiroidismo), vascular o tumoral. 

44. Fantosmia:  

45. Fosfenos: Percepcion de un destello luminoso, que se produce por la 

estimulación mecánica de la retina, en ausencia de un estimulo visual. 

46. Fotofobia: Sensibilidad exacerbada de los ojos a la luz. 



47. Galactorrea: Secrecion láctea de la mama fuera del embarazo y de la 

lactancia.| 

48. Geusis: perdida o disminución del sentido del gusto. 

49. Gingivorragia: sangrado persistente de las encias. 

50. Glosodinia: Dolor en la lengua, de distintas etiologías, pero en general, 

causado por una inflamación aguda o crónica. 

51. Hematemesis: Vomito con sangre fresca, no digerida, normalmente 

abundante, provocado por una distención del estómago; por sangre 

procedente de una hemorragia del estómago, duodeno o del esófago. 

52. Hematomas: Colección hemática de partes blandas o lechos quirúrgicos, 

espontanea, traumática o postquirúrgica 

53. Hematoquecia: eliminación de sangre visible por el recto.  

54. Hemoptisis: expulsión de sangre procedente del árbol respiratorio. Según la 

cuantia puede variar desde la expectoración con estrías hemáticas, hasta la 

hemoptisis franca con un compromiso vital del paciente. 

55. Hidrorrea: salida de líquido seroso a través de los genitales externos. Puede 

ser de origen infeccioso o secundario a la rotura de la bolsa amniótica. 

56. Hiperhidrosis: sudoración excesiva. En muchos casos, es una disposición 

hereditaria autosómica dominante. 

57. Hipermenorrea: Menstruación abundante y que puede durar los días 

habituales. 

58. Hiperosmia: Hipersensibilidad del sentido del olfato. Aparece en fibrosis 

quística, enfermedad de Addison y en situaciones de hambre. 

59. Hiperplasia: Aumento cuantitativo de un tejido por un incremento del número 

de células que conservan su normalidad anatómica y funcional 

60. Hipertermia: temperatura corporal elevada, muy por encima del valor 

normal. Demás de la estimulación del centro termógeno por toxinas, también 

se produce por una destrucción del centro que regula la perdida de calor. 

61. Hipertrofia: aumento del tamaño de un órgano o tejido, secundario al 

aumento de tamaño de sus células constituyentes, generalmente es producto 

de la adaptación o sobrecargas funcionales, exigidas a dichos órganos. 

62. Hipocolia: decoloración parcial de las deposiciones. 

63. Hipodipsia: disminución parcial de la sensación de la sed. 

64. Hipogafia: ingestión insuficiente de alimentos. 

65. Hipomenorrea: periodos menstruales que se producen con menos 

frecuencia que el ciclo menstrual promedio. 

66. Hipoplasia: Desarrollo incompleto o defectuoso de un órgano o tejido 

67. Hiporexia: perdida del apetito. 

68. Hiposmia: reducción en la capacidad para detectar olores. 

69. Leucorrea: flujo o secreción vaginal de color blanco. 

70. Libido: deseo sexual. 



71. Lienteria: diarrea con presencia de alimentos no digeridos. 

72. Mastodinia: mastalgia.  

73. Melanemesis: vomitos con sangre que lucen como posos de café. 

74. Melena: Signo clínico que refleja una hemorragia digestiva por la presencia 

de deposiciones con sangre digerida. 

75. Menopausia: fecha en que la mujer tiene la ultima mestruacion de su vida. 

76. Menorragia: hemorragia menstrual larga y abundante. 

77. Meteorismo: acumulo de gases en el abdomen, bien en el peritoneo o en el 

tubo digestivo. Puede ser generalizado o localizado, produciendo una 

distención abdominal. 

78. Metrorragia: hemorragia uterina que no guarda relación con los días del ciclo 

mestrual, suele ser de larga duración. La causa puede ser funcional 

(hormonal) u organica (tumores). 

79. Miodesopsia: observación de manchas o filamentos que se desplazan con 

los movimientos oculares. Con frecuencia se debe a opacidades benignas 

del vitro. 

80. Nictalopia: ceguera nocturna. 

81. Nictasmo: movimiento rítmico e involuntario de los ojos. 

82. Nicturia: incremento de la producción y emisión de orina durante la noche. 

83. Obstipacion: afección en que las heces son duras, secas y difíciles de 

evacuar, las evacuaciones son menos frecuentes y dolorosas. 

84. Oligomenorrea: disminución de la frecuencia del número de 

menstruaciones. 

85. Oliguria: reducción del volumen urinario por debajo del necesario para 

eliminar los residuos metabólicos producidos en condiciones basales. 

86. Opsomenorrea: menstruación que se presenta a intervalos demasiados 

largos. 

87. Ortopnea: forma de disnea en la que el paciente es incapaz de respirar 

correctamente en decúbito supino, obligándole a mantener una postura en 

sedestación.  

88. Platipnea: dificultad para respirar que empeora al estar erguido y mejora al 

acostarse boca arriba. 

89. Plétora: exceso de sangre o de otros líquidos orgánicos en el cuerpo o en 

una parte de él. 

90. Pneumaturia: expulsión de gas por la orina. 

91. Polaquiuria: micción anormalmente frecuente y escasa. 

92. Polidipsia: sed excesiva como síntoma de enfermedad o alteración 

psicológica.  

93. Poligafia: ingestión excesiva de alimentos. 

94. Polimenorrea: aumento en el número de menstruaciones en el tiempo. La 

intensidad y duración de la perdida menstrual puede ser normal. 



95.  Rabdiomiolisis: desintegración de las fibras musculares, que se acompaña 

de una excreción de mioglobina en orina. 

96.  Rectorragia: emisión por el ano de sangre de color rojo vivo o coágulos en 

variable cantidad, mezclada o no con heces. 

97.  Varicocele: dilatación varicosa del plexo pampiniforme del testículo. 

98.  Vesiculitis: inflación de la vesícula seminal, de etiología infecciosa, de 

incidencia muy baja y secundaria a una infección prostática.  

99.  Vulvovaginitis: infección simultanea de los genitales externos y la vagina. 

100. Xeroftalmia: conjunto de alteraciones oculares asociadas a un déficit 

nutricional de vitamina A. 

 

Fuente bibliográfica:  

Diccionario de Medicina. Facultad de Medicina de la Universidad de Navarra. 

Espasa siglo XXI. 

 


