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Anamnesis: Proceso de la exploración clínica que se ejecuta mediante el 

interrogatorio para identificar personalmente al individuo, conocer sus 

dolencias actuales, obtener una retrospectiva de él y determinar los 

elementos familiares, ambientales y personales relevantes. 

Astenia: Término médico para el cansancio. Es un síntoma 

frecuentemente ligado al cáncer y a sus tratamientos 

Adinamia: Disminución extrema de la actividad muscular, que impide los 

movimientos del enfermo 

Asbestosis: Enfermedad pulmonar intersticial producida por la inhalación 

de fibras de asbesto 

Amaurosis: Privación total de la vista, ocasionada por lesión en la retina, 

en el nervio óptico o en el encéfalo, que produce la inmovilidad del iris. 

Astenopia: fatiga visual acompañada o no de cefalea frontal o periocular, 

que se produce en situaciones que requieren una fijación prolongada de 

la vista. Este cansancio visual se puede acompañar de visión 

Adinamia: Disminución extrema de la actividad muscular, que impide los 

movimientos del enfermo 

 



Beneficencia: Conjunto de instituciones y servicios de ayuda a los 

necesitados. 

Congestión: Excesiva acumulación de líquido en un determinado órgano. 

Caquexia: Estado de extrema desnutrición que acompaña a las fases más 

avanzadas del cáncer. 

Carcinoma: Tumor maligno derivado de estructuras epiteliales o 

glandulares; constituyen el tipo más común de cáncer. Lugares comunes 

de carcinomas son la piel, la boca, el pulmón, las mamas, el estómago, el 

colon y el útero 

Criptorquidea: Ausencia de uno o de los dos testículos dentro de las 

bolsas escrotales, los cuales se encuentran generalmente, en la cavidad 

abdominal. 

 

Disartria: Pérdida o trastorno para la articulación de las palabras 

producida por una lesión cerebral (infartos, hemorragias o metástasis). 

No afecta al lenguaje en sí mismo, sino a la capacidad de hacer funcionar 

apropiadamente el aparato fonador de la faringe y la boca 

Disfagia: Pérdida o trastorno para tragar 

Disnea: Afección que involucra una sensación de dificultad o 

incomodidad al respirar o la sensación de no estar recibiendo suficiente 

aire. 



Disgeusia: Pérdida o trastorno del sentido del gusto como consecuencia 

de la quimioterapia y radioterapia en cabeza y cuello 

Displasia: Proliferación anómala de células, caracterizada por la pérdida 

en el arreglo del tejido normal y la estructura de la célula. 

Disuria: Expulsión difícil, dolorosa e incompleta de la orina. 

Dismenorrea: Afección menstrual que se caracteriza por calambres 

menstruales severos y frecuentes y dolor relacionado con la 

menstruación. 

E 
Edema: Acumulación de líquido en el espacio tisular intercelular o 

intersticial y también en las cavidades del organismo 

Ectasia: Dilatación o ensanchamiento de un órgano  

Estenosis: Estrechamiento de un conducto. En oncología, puede estar 

ocasionado por el crecimiento de un tumor o como consecuencia de la 

radioterapia. 

Estoma: Procedimiento quirúrgico en el que se realiza una apertura en 

la superficie de la piel con el fin de comunicar artificialmente una 

cavidad interna del cuerpo con el exterior. 

Eritema: Inflamación superficial de la piel, caracterizada por manchas 

rojas. En oncología se asocia con frecuencia a los tratamientos con 

radioterapia. 

Estomatitis: Infección viral de la boca que se caracteriza por úlceras e 

inflamación. 

Escotoma:  trastorno de las vías nerviosas ópticas o de la corteza 

cerebral. 

Esputo: flema  



Fibroma: Tumor benigno, frecuente en la mama, compuesto por tejido 

fibroso o conectivo. 

Fibroadenoma: Tumor benigno, el más común de la mama, compuesto 

por tejido epitelial y fibroso. 

Fibrosis: Enfermedad que provoca la acumulación de moco espeso y 

pegajoso en los pulmones, el tubo digestivo y otras áreas del cuerpo. 

Fenilcetonuria: defecto de nacimiento que provoca la acumulación de un 

aminoácido llamado felilananina  

Fibroma: tumor benigno, frecuente en la mama, tejido fibrosos o 

conectivo  

Fistula: pasaje anormal, túnel, en el organismo. Fistula interna, túnel 

anormal entre dos órganos internos  

Fimosis: afección en la que el prepucio es demasiado estrecho y no se 

puede retraer sobre el glande  

Fantosmia: sensación de sentir olores que no están realmente presentes.  

Fibrosis: enfermedad que provoca la acumulación de moco espeso y 

pegajoso en los pulmones, tubo digestivo y otras áreas del cuerpo  

Fosfenos: Percepción de un destello luminoso, que se produce por la 

estimulación mecánica de la retina, en ausencia de un estímulo visual. 

Fotofobia: Intolerancia a la luz que provoca una sensación molesta o 

dolorosa 



Gusto: sentido corporal con el que se perciben sustancias químicas 

disueltas, como las de los alimentos 

Galactorrea: secreción de leche por el pezón que no está relacionada con 

la producción normal de leche para la lactancia 

Glosodinia: también denominada síndrome de boca ardiente, es una 

entidad patológica que consiste en la presencia de sensaciones dolorosas. 

Gingivorragia: hemorragia espontanea que ocurre en las encías  

 

Halitosis: mal aliento  

Hemangioma: tumor benigno formado por la acumulación anormal de 

vasos sanguíneos en la piel o en los órganos   

Hemoptisis: Expectoración con sangre procedente de las vías aéreas 

subglóticas 

Hematuria: Presencia de glóbulos rojos en la orina en cantidades 

superiores a la normal 

Hipertermia: Procedimiento para el tratamiento del cáncer mediante el 

cual se expone el tejido corporal a temperaturas de 42º para dañar y 

eliminar las células cancerosas 

Histerectomía: Extirpación del útero o matriz 

Hiporexia: Disminución parcial del apetito  

Hipofagia: Disminución o falta de apetito  

Hipodipsia: síntoma de sensación de sed inapropiadamente disminuida o 

ausente 



Ictericia: Coloración amarillenta de la piel, de las membranas mucosas o 

de los ojos. 

Indigestión:  malestar en la parte superior del abdomen que se describe 

como sensación de ardor, hinchazón o gaseosidad, nauseas o sensación 

de saciedad al comenzar a comer  

Incontinencia urinaria: pérdida de control de la vejiga, que varía desde 

una pequeña perdida de orina al estornudar, toser o reírse a la 

incapacidad total de controlar la orina  

Libido: deseo sexual de una persona  

Leucorrea: secreción vaginal blanco 

Lipedema: deposito anormal de tejido adiposo subcutáneo, lo que conduce 

a un aumento bilateral y desproporcionado delo volumen de las 

extremidades inferiores  

Litiasis: pequeños depósitos endurecidos que se forman en los riñones y 

suelen doler al ser expulsados  

Melena: heces oscuras y alquitranadas con o sin sangre visible 



Micción: proceso biológico mediante el cual la vejiga urinaria expele la 

orina, contenida, cuando está llena.  

Menorrea: sangrado vaginal intensa o prolongado con el ciclo menstrual  

Metrorragia:  sangrado del útero que se produce entre periodos, con flujo 

más intenso de lo normal  

Melanemesis: vómitos de sangre que lucen como posos de café 

 

Opsomenorrea: menstruación que se presenta a intervalos demasiado 

largos 

Oligomenorrea: menstruaciones poco frecuentes, ciclos menstruales que 

duran más de 45 días. 

Odinofagia: dolor en la faringe posterior que se produce con la deglución 

o sin ella. 

Petequia: puntos redondos y pequeños de color marrón debido al sangrado 

debajo de la piel  

Parafimosis: prepucio retraído por detrás del glande del pene y no puede 

retomar su posición inicial --- en el nacimiento  

Platipnea: dificultad para respirar que empeora al estar erguido y mejora 

al acostarse boca arriba  



Precordialgia:  dolor anginoso, relacionado con el esfuerzo, opresión, 

constricción, pesadez o tirantez centro torácico.  

Polaquiuria:  Micción anormalmente frecuente y escasa. 

Prostatorrea: Secreción de líquido prostático a través de la uretra sin que 

se produzca eyaculación 

Pensantes: sensación de pesor, días antes de menstruación  

 

Tropopnea: respirar de un lado  

Vaginismo: espasmo de los músculos que rodean la vagina, que ocurre en 

contra de su voluntad 

 

Xeroftalmía: Enfermedad de los ojos caracterizada por la sequedad de 

la conjuntiva y opacidad de la córnea 
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