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FICHA DE IDENTIFICACION

Nombre completo: Abril Amely Valdez Maas Fecha de nacimiento: 21/09/2004
Edad: 19 Lugar de nacimiento: Tuxtla Gutiérrez Chiapas
Sexo: femenina Nacionalidad: mexicana
Residencia actual: Comitan de Dominguez Religién: catdlica

Idioma-lenguaje: negado Escolaridad: superior/ licenciatura
Ocupacion: estudiante Fecha y hora de egreso: 29/02/24, 2:04 pm
Estado civil: soltera Egreso:

Numero de teléfono: 9637295951
Responsable o tutor: Guadalupe De Jesls Maas Madrid

Tipo de interrogatorio: directo

ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

e Abuelo paterno vivo, secundario a artritis

e Abuela paterna viva aparentemente sano

e Abuelo materno finado por infarto

e Abuela materna viva secundario a diabetes
e Papa vivo aparentemente sano

¢ Mama viva secundario a hipertensién

e Hermano vivo aparentemente sano

PERSONALES NO PATOLOGICOS

Vive en casa adosada de dos plantas, cuenta con tres habitaciones, con bafio completo
en cada una de ellas, y una ventana en cada una de las habitaciones. Cuenta con acceso
a todos los servicios como luz, agua, cable vision e internet. Cocina equipada, con estufa
y cilindro de gas, sala equipada y un patio.

Higiene: refiere bafiarse tres veces al dia, todos los dias, cepillado dental después de
cada comida y a la hora de dormir todos los dias. Lavado de ropa y zapatos cada tres
dias ala semana.

Z0oonosis: convivencia con un canino de raza chihuahua.

Habitos alimenticios: come frutas en cada termino de comida, frecuenta comer mas carne
de res, tres veces a la semana y verduras una a dos veces a la semana.



PERSONALES PATOLOGICOS

Paciente refiere haber tenido una cirugia en la nariz por un tabique desviado, hace
tres afos.
Paciente niega transfusiones

PADECIMIENTO ACTUAL

Ninguno

Motivo de consulta: chequeo

INTERROGATORIO POR APARATOS

a)

b)

c)

d)

Aparato digestivo: cavidad bucal bien hidratada, lengua con pigmentacion rosa,
labios simétricos con buena pigmentacion, paladar en buen estado sin ninguna
lesion, amigdalas simétricas de buen tamafo, bien hidratada, orofaringe sin
lesiones, bien hidratado, con degluciéon adecuada al igual que la masticacion. A la
inspeccion del abdomen encontramos a un abdomen blando, palpable, en buena
forma, heces con buena coloracién y consistencia, sin presencia de sangre.
Aparato respiratorio: nariz simétrica, de buen tamafio y forma, cavidades nasales
hidratadas y bien pigmentadas, vellos nasales en adecuada cantidad. Adecuada
respiracion.

Aparato urinario: miccion tres veces al dia, dependiendo la cantidad de liquido
gque consuma, orina en buena cantidad sin presencia de sangre, sin dolor ni ardor
alguna.

Aparato genital: paciente menarca, refiere haber tenido su menstruacion a los 10
afos de edad, con periodos regulares, no activa sexualmente. Vello pubico con
buena distribucion y cantidad adecuada para su edad, labios mayores simétricos y
de buen tamafio, mamas con adecuado tamafio para su edad, sin lesiones o
ulceraciones, pezdn y areola bien formadas y pigmentacion adecuada.



