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1. FORMATO DE HISTORIA CLÍNICA INDIVIDUAL










Nombre del alumno: DULCE MARIANA SANTIZ BALLINAS 
Nombre del profesor: DR. ROSVANI  MORALES  MENDEZ 
Nombre de la metería SEMIOLOGIA 
Semestre: 4 TO
Grupo: D



















HISTORIAL CLINICO

FICHA DE IDENTIFICACION:	 

Nombre completo:Carol Sofia Ruiz Mendez.           Fecha : 15 /03/2024
Edad:   20 años                    Fecha de nacimiento :   22/12/2003                 Sexo: Femenino
Lugar de nacimiento:San cristobal de las casas ,Chiapas
Estado Civil : soltera                Religion:   Nula                                   Raza:nula
Ocupacion:estudiante
Domicilio:Barrio san miguel ,GUSTAVO DIAZ ORDAZ
Numero de telefono:9672678663
Numero de identificacion:   1                                      Responsable:  Erick olmedo    




ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES:

	   Parentesco
Diabetes Mellitus                     SI   (  )    NO (  )
Hipertension Arterial               SI   (  )    NO (  )
Cardiopatias.                             SI   (  )    NO (  ) 
Cancer.                                      SI   (  )    NO (  )
Tuberculosis                              SI   (  )    NO (  )
Otros: 
Abuela paterna finado , cancer  de higado , sin tratamiento previo .












ANTECENDENTES PERSONALES PATOLOGICOS:

Alergias:negadas	Especificar
Patologias:sin patologias
Ciruguias :negadas
Transfunciones:negadas
Hozpitalizaciones previas:negadas
Fracturas :negadas
Traumatismos:nagadas


ANTECENDENTES GINECOOBSTETRICOS:

Mecarca:14
Ciclos regulares :regulares de 4 dias cada 30 dias
Ivsa:17
F.U.M:18 de febrero 2024
Metodo Anticonceptivos:DIU
Abortos:0
Fecha de  ultima citologia:10 de marzo 2024






ANTECEDENTES NO PATOLOGICOS :


Tabaquismo: SI   (  )    NO (  )  ¿Cuántos?      Por dia , años de consumo
Consumo de drogas . SI   (  )    NO (  ).  
Tipo sanguineo:  A        RH:+
Vivienda con servicios basicos:
Cuenta con casa propia , esta echa de materiales duraderos , piso y paredes de concreto,4 cuartos , cuenta con todos los servicion basicos ,sin presencia de animales domestios.
Alimentacion e higiene :
Cuenta con buena alimentacion , a base de verduras , frutas y carnes rojas ,hace tres degluciones al dia , asinamiento positivo.
Buena higiene personal , hace 1 ducha todos dias, 3 cepillados bucales , cambio de ropa diaria , cocina los alimentos con las medidad adecuadas .


Inmunidad:cuenta con todo sus esquema de vacunacion 

MOTIVO DE CONSULTA:Chequeo medico 


p




INTERROGATORIO POR APARATOS Y SISTEMAS 


Respiratorio:Presenta tos seca, sin expectoracion, sin dolor toracico sin sibilancias 

Digestivo:Buena disgestion , peristalsis normal , sin dolor abdomimal, distencion andominal normal , presenta tenesmo .

Endocrino:intolerancia al calor , , buena distribucion de grasa corporal , presenta palidez.

Musculo Esqueletico:sin dolor oseo, integros y funcionales 

Genito Urinario:buena miccion sin dolor al orinar y buena coloracion.


Piel y anexos :buena coloracion de tegumentos , buena colotracion de uñas y pelo, buena adherencia 

Neurologicos:sin transtornos psiquiatricos 







PROBLABLE DIAGNOSTICO: resfriado

PLAN EMPLEMENTADO:perlas de tesalon 

CONDICION:buena 

DIAGNOSTICO FINAL:resfriado 
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